LA MÁSCARA DE LA QUE TODO EL MUNDO HABLA 
1 МАЅСАВА VENDIDA CADA 5 SEGUNDOS: 
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кы En ' *Cálculo del índice de venta unitario medio de L'Oréal USA basado, en parte, en datos de la categoría Máscara 
ANTES DESPUÉS obtenidos a través del servicio Scantrack de Nielsen durante las 52 semanas que terminaron el 12/29/18 para 
USA xAOC, según la jerarquía de productos establecida por Nielsen. ©2018 The Nielsen Company. 
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VOLUMEN VOLUPTUOSO Y LONGITUD. - 
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ΟΗΕΝΥ. LA ÚNICA ΜΑΒΟΑ ΕΝ ΟΒΤΕ 





RECONOCIMIENTOS DE СОМЕТАВІ РР 
J-D. POWER ΕΝ AUT0S, PICKUPS YSUVS ` 
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CONSECUTIVOS. | να pee 


Más de 32,000 propietarios fueron encuestados por J.D. Power para calificar la 
confiabilidad de sus vehículos después de tres años de propiedad. ¿El resultado? 
Nos confirmaron que cuando se trata de autos, pickups y SUVs Chevrolet, la 
confianza viene estándar. 


FIND NEW ROADS 


Auto Pequeño, SUV Compacta y Pickup Grande de Carga Pesada más Confiables del 2019, SUV Compacta, Auto Mediano, Pickup Grande de 
Carga Ligera y SUV Mediana más Confiables del 2018. Auto Pequeño, SUV Grande, Pickup Grande de Carga Pesada y Auto Deportivo Mediano 
más Confiables del 2017. Auto Mediano, SUV Compacta, Pickup Grande de Carga Pesada y Auto Deportivo Mediano más Confiables del 2016. 
Los modelos reconocidos recibieron el menor número de problemas reportados en uno o más estudios de confiabilidad vehícular J.D. Power 
en Estados Unidos. Para información sobre reconocimientos J.D. Power 2019, visita jdpower.com/awards. 
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Reconocimientos basados en modelos del año 2013, 2014, 2015 y 2016. 
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INFALLIBLE 7 24HR FRESH WEAR 


NUESTRA BASE DE LARGA DURACIÓN MÁS LIGERA Y TRANSPIRABLE. 
SE MANTIENE FRESCA HORA TRAS HORA. 





το24Η FRESH WEAR 


j | Recibe ventajas exclusivas. Suscríbete 
Worth It a nuestro programa de fidelidad en: 
lorealparisusa.com/worthitrewards 
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NADA 

PROTEGE 

NI CUBRE MEJOR 
LAS CANAS 


gii ENCE 


SISTEMA DE TRIPLE PROTECCIÓN QUE CUIDA 
EL PELO DE 5 MANERAS 





B TRATAMIENTO PRECOLORACIÓN CON CERAMIDAS 
Ш CREMA COLORANTE CON COMPLEJO PRO-KERATINE® 
B ACONDICIONADOR CON COLÁGENO 


COLOR INTENSO Y RADIANTE + SU FÓRMULA EN CREMA NO GOTEA 
10096 COBERTURA DE CANAS. INCLUSO LAS MÁS REBELDES. 





*Comparado con la marca líder de cada uno de los principales competidores. 
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TRIPLE PROTECTION COLOR 
Ceramide + Pro-Keratine? + Collagen 
100% RESISTANT GRAY COVERAGE 

RICH, RADIANT COLOR. REVITALIZED HAIR. 
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©2019 L’Oréal USA, Inc. 


Recibe ventajas exclusivas. Suscribete 


Worth It a nuestro programa de fidelidad en: 


Rewards lorealoarisusa.com/worthitrewards 





CUIDADO ANTIARRUGAS 


PARA UNA PIEL MÁS JOVEN. 
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CON CALCIO 

REDUCE VISIBLEMENTE 
LAS ARRUGAS, MEJORA EL 
ASPECTO DEL CONTORNO 


А FACIAL Е HIDRATA TODO 
СОМ RETINO-PEPTIDOS A ELDÍA 
REDUCE VISIBLEMENTE | 
LAS ARRUGAS, MEJORA LA 


FIRMEZA DE LA PIEL E HIDRATA 


СОМ COLÁGENO TODO EL DIA 
REDUCE VISIBLEMENTE 
















LAS LÍNEAS DE EXPRESIÓN, — 

MEJORA LA ELASTICIDAD LOREAL | ο. 

DE LA PIEL E HIDRATA i ba ARINKLE EXPERT | WRINKLE EXPERT 
TODO EL DÍA — “MOISTURIZER ΓΝ... 
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MOISTURIZER 45 s 
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LOREAL x 
| PAR ic | i | 55+ OJOS 
WRINKLE ЕХРЕВТ REDUCE VISIBLEMENTE LAS 


v ч MOISTURIZER A 5 , PATAS DE GALLO, REAFIRMA LA 
= Jr . PIEL ALREDEDOR DE LOS OJOS 
Y LA VUELVE MÁS ELÁSTICA 








Disponible en 


Walmart >, 


WRINKLE EXPERT . ж 


= Ë 
3 SOLUCIONES ANTIEDAD — ὮΝ 


PARA UNA PIEL MÁS JOVEN 


TE | . Recibe ventajas exclusivas. 
worl р Ef Suscríbete a nuestro programa de fidelidad en: 
lorealparis.usa.com/worthitrewards 


PORQUE TÚ LO VALES.™ ©2019 L'Oréal USA, Inc. 
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Fabián Ríos » 

El actor colombiano y 
su esposa Yuly Ferreira 
presentan en exclusiva 
a su bebé, David, 

y cuentan cómo el 
hermoso milagro que 


tienen hoy en brazos ha 
cambiado sus vidas. 
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Selena 
to de la cantante 
Selena Quintanilla, detalla 
los turbulentos últimos 
meses en la vida de la 
Reina del Tex-Mex. 
del que ser 
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Eva Longoria 
A la vez que lanza nuevos 


asesina 
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ὲ 


La serie El secreto de 
Selena, basada en el 

libro homónimo de María 
Celeste Arrarás sobre el 


/ 
Rosie Rivera 
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E + Bo š E δ š d ἡ Β oh +f š B d š +j š ἡ Β £ +T š ἡ š £ + š δ š ἡ + Bob š OB B od B  Ἑ š $ Β F $ ü $ š F Β š  Β FP E OS $ ŠB + E š + ш + E Š boh b POS od b Р Š b Ш b Р HB b oh ἃ ΕΒ + Bo $ ἃ Pool ἡ ΒΒ + Bob BOR + OB ἡ Β + Ἡ ш + B ἡ R BoBoB + + ἃ + ш + + ÑO ἡ Ф БОШ ἡ 8 ἃ ΕΒ Bod B Р S δ ᾱ ἡ Ε Ë ἡ GË ἡ: Р ἡ ἃ ἡ Ε Β ἃ ἃ ἡ Ε Β + oB ἡ Шш ËF ἡ 8. ἡ ἃ RR RB ἃν ш ΕΕΣ т ἡ: hO S GA E 


E H T H E T H T H E T ú T H EJ F H T H E ú ú T HB F H H T H T H ш тш z T H ш E B T H MH E B T ш шо E B T ш FW E B T H шш шт ш шш ш T B W E ú 'T B ш E ú т ишт шт πι T EH T = ш F H T HB ш ш ш т NM F ш ш т ш т ш ш ш = т ш ш ш NM TE SM E = т ш шо ш ee = W E ш TY H ш E ш тош E E N т шп πι 


"FE COH TH NH F H E H ú T H E WM ú T H E ú T ú WF E B T ú W E BH T ш ш E B T B шо E NH T EH ш 


E πα NH E E K ü HB E K BH ü B Gü K NH ü NH E EH H E NH παπα Bo ü E odd B ж H ш 


E H жишш E H ü K ü K K ж K ж 


E B E B üm E H E KR ü k H X B d K K ü K ü A 
s... B "OH B F E m H B T B S F E F E RE TY B ROB OB F B F EE Β ROB E F B ROB OS S E ROG S Y" ΒΒ ΒΒ SF E Ë ΒΒ SOS É$ ΒΕ ΠΒ ΕΕ SF E E ΒΒ E $ OB OE X E W E 8 OB E ΕΒ $ BOR ΕΒΕ ΕΕ ΕΕ E TOB ROB E S E ROB HO" EB ORB BOE π ΒΒ $ oW Ἡ ΒΒ. Ë S ΠΝ ΗΒ E Ε8: W ÉBOÉoRE OT E OT Β 4: ΠΒ OoBO S ΠΕ. Ν ΒΝ Β' Π ΒΝ ΝΒ ΠΒ. δ ΙΒ πι ΒΕ. Β ΝΒ ΠΒ Β ΝΒ πι ΗΒ. od Ë 


Bob Bob o5 E B δ d Po bod Ro obo Rod boh Pob ΕΝ Bob Bob +++ OB Bob GE  Ἡ Bobo d TF Ἑ š š T+ ἃ ἡ Β ἡ ΕΒ k š dt E bo d Fü + ü t Ε ἃ ἃ ü δ Ε ἃ boh b Ε ἃ hk ü boB Rok oB bol £ +T ü ἡ ü + ü ++ š š +T š t š + + Rob ἃ T f κ ἃ š T +f š + b T + š + & Ë F 8 $ & $ E OS ἡ Ф F S Ф & +} Р Š Ë & +} ΕΒ + ᾱ + ΕΒ Ë & ἡ Ε ἃ + RB + ᾱ Β + & BR 


E B b š m E BH E K ü E аш Bod 


E E BH E H K E Βα. H EH E H E 4 E E KR E A п 


BH H T B Ww EH H T E T ш ш ш ои т ш ш 


= mr ш шт ш т ш ш 


н т mw 


кшт ш ш киш т ш ш 


= H T HB F H H T HB T H ш YE HB T H H E B T z нш ш B T H W E ш T ош FW E π т ош ш 


π gH T H NE T H T = ш "= тош ш 


m H T ш ш E B T ΠΠ E ш T ош ш E ш T = NW E ш т NH ш 


тош 


E BH жш E E H E BH E E H Gü B шж E NH G ишы G z H E BH E RE H X B жиш жишш ж uú š 


E BH E EH 4 E BH E š ü E BH X BH Gü E NH XE BH XE E H E BH X E B X B ü uz ug E Ho GE BH H ü Bo XE BH OH ü B E EH E B XE BH m E Bo Gü KK OH E E üm B OH E HB E K ü E BH жи Gd E B OE E m Kk KR ж K ш 


B ROB CR OH B BOB S H B TP B S F E FE SG B T? B PROB ET E F EE FF Β ROB B F ΒΒ ΒΝ Β CB OROGRHCR Β δ ΒΒ F ΒΒ ΒΒ ΒΕ FF E E TR ΒΒ E ü T E F BE ΒΝ Κ.Β ΝΠ BOR E 8 ΒΕ ÉE W E TOR ROB Β.Π B ÉE ΒΕ ΒΒ $ Κε ΒΝ ΒΒ 8 Βα W E ROB OS ΠΒ Β 4 BOE E $ 8 Ἡ E É Ë 8 É$ E E E ÚG 9 ÉE É Ë ü É ÉE CR BOW WB Ἡ ΒΒ. Β ÉE ΕΙ $ Β' Π ΒΒ ΝΒ. πι Ë” Β G$ ÉE OS Š Β ΝΒ ΠΝ Go Β ΝΒ πι Б Ë 


E BH E BH m E BH XE R üu E R X B 4 


E E EH E H E E BH E H H EL BH E d E E KR кш E B üu k EH X BH oH 


E + š + š Bod š δ ἡ P d B oH B dt B +f š k š £ ἡ B d š £ Å ΕΝ $E š $ ΕΕ 'Ἑ š $ B F $ Bod š F +E š bo P E OS  Β + E 8 + B + E Bob Bob POR dod db PO Š d & db Ε Š b Bob ΕΒ + Bob B δ + & ἡ Βα Ë + & ἡ B Ë + Bob ш ++ Rob o B OR ἃ ἃ ш SF + ш + ш + + Rob ἃ BO БОШ ἡ ἃ BOB ш ἡ OE BOB OR ἡ ᾱ ἡ Р OS ἡ ἃ B Р OS ἡ δ ἡ ΕΒ ἃ RM ΕΒ + dg ἡ ᾱ Β Ó ΗΒ. Boda Β ἡ ш Boda Β 5 ᾱ Bod Bob GS 


E = T E ü E H T EH E T H T BH шт H T шш тш T иш H ú т шиш ш NH T B T H ш ши т HN 


E H T H EF TF H T H E T ú T иш ш F H T H ш NH ú T ΕΠ ú H T H T ш ш E EH T ш ш E EH T H п E E T NH ш E E T H W E E T H шо E EH T E ш E EB T 8 H 


E H T H HE E EH T NH E E = T EH ш 


"EE T = ú F H E H ú T H E TY EH T H E EH T NH HW ππ πα 


E H E BH ü E H E BH W E H жиы üm kh NH Gü K E K NH EG K E bl B жи b K K ü NH E EH H E NH E H H ZW K E EH ш W NH E H E E ш Gü шо Hm E ш ü NH m ü & G NH шо ш G πα: EON 


E BH E š ü E BH E š 4 BH BH dE BH b E = d B E K H d πα: k B E HB ü m H E B Gü H H Gü BH d BH H UG B WG ES d E BH ж BH m E BH жиып E š Gd B ü ü HB GE K u 


E B d š H E B EG KR Gd E Ho d Β 4 


E E BH E H NH E H E H EH E BH E 4d E E KR E HW ED B ü Lb B d 5 п 


BO F 2 EF T E F ΕΝ ΒΒ ΒΒ ΕΒ ΒΒ TE RRGCTE RB PEEP E F E R F E F E 8 S E ÉE E R 9 E SF EE $S FE F ER $EP EF E F + E SF E F ETEEEEFETTSERFEEFTSERSEFEEFS R SEE PE EA 


* 


BEFESETSUEEPRBHTOHHEBTHEHHERETEGAESTEINSK-GBESTEISEGBETEBERGEETEBSINEOGSHS'TESRERGHGSHTBESNRERGSSTEERGSHTESERBHTBSEREHTBSERBHTEETESSBSEETEG'GSNRSBEHGBNETESGSSI 


Bobo B dba Ε bkn Bd BR 
πα B T H NH F M E H H T 


EB E B LE H E E BH E d BH X 
Bo š 5 š bo $5 Bod 4 Bod 
Bob Bo 5 ΕΝ Bod Pot 
т\ш HT NB H FB EH HT 





E X š = a 
REP ü E FE ü EF 
Bob Bo š E F š df ἡ Ë + 
r... eer eee иш т 


E E B E m 


E š B E HB B E R E а а ж 
Ë # š o d Bo $P B š š B š 
Bob B Bou B ob ἃ Bd BR 
παπα T ú". H πα H T 


E E BH E H E E R E ü H X 
BOR 5 do Bo P OB = ü B 5 
Bob Bo oH E δ Β d Ε ὃ 
m πα T H H F B EN HT 


B E B E s B b Ho E d u ж 
k". E +f ü EF E ΒΗ ET 
Bob B a E bl δ ἃ FR δ 
πα B T ш NH F M € ú ш T 


EH E BH E H E E BH E d B X 
Bo š 6 d bo$ E = 4 B 5 
Bob Bo oH Po Β hd ΒΕ δ 
тш BT eer B EH BH T 


E E B E ú E E BH E d u ü 
FEF SEP eee 


EX ü k ü 


E +f δ ἢ 


E E m E m NB E μα d ш ж 
Ë # š š$ š Bo P E š š Bod 
Bob B dt 5 F tü + d PE δ 
m » B T H H F H E H H T 


EH E B E H E E BH E d H X 
REP ü EF E ü Ε δ 
Bob Hob H B b Bod H Ε #4 
πα BH TY H H F HB T H NH T 


E E B E HB B Eb Ho E d u ж 
BEBSTHEFBSYHEIT 
Bob B dt Ee и δ ἃ Ε δ 


E E BH E H E E BH E d ш X 
F B o 4d вена B 5 
Bob Bo oH Bob Β F ἡ Β #4 
тш B T H H F B E H BH T 


B E Bo E BH NB & Ho E d u ük 
F i E F üU ERP E W ΕΤ 
ΕΕ Επ” ü Ee Β δ ἃ Ε δ 
r €» B T H ú F =. H H T 


E E B E H E E BH E d иш X 
F # B 5 d b P E $ 4 Б 
Ed Bo oh Pob B Bd PR 
тш BH T H H F HB E H NH T 


EH E BH E H E E H E d H X 
s... ü EP ee EF 
Hk š SS EBE bh Ho db ἡ Ε ἡ 
Emm Em H F M XE иш T 


B E B E s B E Ho E d u ж 
Ë # š *» š bo P B $ ü b δ 
Bob B Bod Bob B δ ἃ Ε δ 


тош 


EB E BH E H E E E E d BH X 
Bo š 5 d Bo P OB 8 EF 
Bob BÉ o3 ΕΝ o m Bd PR 
emer eer eee 


E E Bo E BH NB E μα d u ж 
ik E F eS EF EBE ΕΤ 
Bob B o3 E fü Bd BR 
πα B T H ú F M € ú H T 


E E BH E H E E BH E d H X 
F # š 5 4d b P E $$ 4 B 5 
Bob Hob GF Bob Bod H Boh 
παπα T H H F B . H NH T 


E = ш жиш 
sik E F ü ERP eee 5 
Bob ü bk HS OB b Ho dH FH 
P » B T H H F MH XE H NH T 


E E B ж m 


E E B EG K B E R E Ou u ж 
Ë # š $ d bo δ ü EF 
E Fü bu F fü + š Ε + 
Emm E = што "=." иш от 


E E πα H E E BH E d BH X 
Bo šE 5 d Bo P OB = d EF 
Bob Bo oH Bob B Bd BR 
= ш B T H =." NH T 


E E Bo E HB NB E R E 4 u ж 
A A A ΒΗ“ ΕΤ 
Bob 4g BG Ε BB δ d Ε + 
πα B T H H F =. H H T 


E E B E H E E R R d иш X 
Bo B 5 4 B P B δα B 5 
Bob Bod 58 Pob Bod d Ε ἡ 
παπα T H H . H NH T 


E E B E H E E B E d u = 
"i. E Ff š A š BT 


EX ü + š 


Ë + 


Bobet da 


E E B E H E & B E d HO 
Bo OR 5 4d b Κ.δ 4 B 5 
Pob Bo 5 Po Bo ἃ Pot 
т\ш HT HN H FB EH HT 


E E B E H E E BH E d ш X 
REP ü EFFE ee Е 
Bob Bo oH E δ Bod Ε δ 
т ш B T H H F MH T H и T 


E E š E 8 NB E R E Ou u ük 
ERREF š Bo P δ ü Bod 
Bob B kt GF B ob Β Bd BR 


тош 


E E πα H E E R E 4 H ж 
F # OR 5 4d b P Bod 4 B 5 
Bob Hob S Bob Β ἃ H Boh 
тш BH T H H σπα EH HT 


B E B E HB NB b Ho E d u ж 
PREP GER PB Ε5 
Bob B dou Eek Β δ ἃ р δ 
=ш B T H шт eee 


EH E B E H E E BH E u X 
Bo B o5 4d bo $ šE £ 4 EF 
Ë fü on Po Bo BG Ε δ 
m E» B T H H FB EN иш т 


E E š E a 
FEF FE Pee B ΕΤ 
Bob Bo š A 
r... eer eee ш т 


E E B E m 


E E Bo E s NB E R E d u ж 
Ë # š $ d Bo P E δ š EF 
Bob B dr E t š Bd: 
m » B T H H F H E H H T 


E E B LE H E E R E üu u X 
ΕΣ PGP RP E š š B 5 
Bob Bob S BE b Bod d Ε Ж 
παπα T H H σπα E H NH T 


ρα B E HB B E Ho E d ш ж 
PREPS EFFE š B EF 
Bob B επ E bi Bd BR 
πα B T ú F M € H H T 


EH E BH E H E E R E d H X 
Bo RB 6 4 bo 5 Bo» 4 Bod 
Bob Bo oH Bob Bod Boh 
т\ш B T H H F HB E H BH T 


= 
REP ü ERP eee EF 


E +ā tä 


E x mH E OH 


E E B E и 


Ë + 


EF +f š Bu 


ρα Σα HB NB E μα üu а ж 
Ë # šE $ š E P E š$ ü EF 
Bob B dou B δ Β d BR 
παπα тш A ш T 


EH E BH E H E E R E üu ш X 
s... +. ü ERP ü š EF 
Ë Fü F š E δ š dt boh 
= ш B T H H F M EN HT 


E E B E = B E Ho E d u ш 
BEBTHEFS*4YHET 
Bob 8 Bod E k B δ ἃ Ε δ 
πα B T H NH F M π H H T 


E E BH E H E E BH E d B X 
Po š 6 d b P šE δ 4 B δ 
Bob Bo ou Pob B Bd Bo 
тш BTH H FN тш иш т 


E E B E H E O ü R E üu иш S 
REF ΗΒ EFFE Е 


EX ü + а 


Ë + 


ΕΕΒΕ 


E E B E H E E R E d ш X 
Bo OR 5 4d b P Bo $ 4 EF 
Bob Bo πε dt Bod FHH 
παπα T H H F B TE H NH T 


EH E BH E H E E BH E ü u X 
SREP FG EP eae δ 
Bob Bod 58 Bob Bo dd Boh 
P ш B T H A T 


E E B EG KR B Eb R E d u ж 
Ë # š $ d EFE š ü b δ 
ΕΕ ba F fü Bd PE δ 


productora mexicoamer 
no se olvida de su mayor 


la actriz, directora y 


producción 
su primogéni 


σσ e 
2 5 
ὦ.» 
= 
05 
ο c 
Uu 
yp Ф 
EO za! 
о © 
ve 
о m 
o ea 
5-0 
Ф 
=) 
o O 
fs 
ш O 


j 
Uu) 
б 
б 
= 
б 
Q 
E 
O 
O 
© 


B d B E n Kk d R d d а а 
PEPE ERP eee 


E k ü +f ü 


* 


m FF m тъш m 

E XE B = š 
EREP GS ERP E; š EF 
Bob Bo a Pob B Bd BR 
παπα T H ú F MH E H NH T 

E + = + š = 


π 
E E H E B E E BH E H иш 


Bo B = 4 b o E δα Б 5 
Bob BÉ oH Bob B Bd BR 
т\ш ш T H H F BH E H BH T 
E E B E H E E BH E üu u R 
sik E Fü A ee 
Bob k E δ Β δ 8 Ε δ 
т ш B T H H F M тш NH T 
E E B E H E E R E d H X 
Bo B 5 4 bo P E $£ 4 B 5 
Bob Ho 5H Pob Bod d Ε ὃ 
тш иш тш H F BH EH иш т 
E E B E H τα B E ш = 
Bo B 5 4 bo =ош = EF 
Bob B kt Bo bol Bd BR 
т\ш H TH H FB EH mM 
E E BH E H E E BH E d ш X 
EF ee b P E $ d b Ф| 
Ë # E ob = Bob m o š F £ | 
πα B T eee B T H ит) 
E E B E ú E E ú E иш = 
FEF ΗΒ EF E S šB ΕΥ 
Bob B ou Ε δ ἃ Bd BR 
т ш B FTH ш тҥн тош ш т 
E E B E H E E R E 4 H X 
Bo OR 5 4d b P Bod 4 B 5 
Bob Hob S Bob Bod H Boh 
παπα T H H F BH E H NH T 


E E B E m 


N 
(o 
P 
U б 
ο Ф 
ο су 
> € 
с 5 
U о 


E E B E HB NB E R E d u ж 
k # š $5 4d bo $ δ ü bod 
Bob & b a Ε ob Β δ 8 BR 
r... ú. "=." ш T 


E E BH E H E E R E d H X 
FEF SF ERP eee) 
Bob Bo š E f Bod ü P + 
т ш ттш H FN тш ш т 





i 


B E š š BH NB E R E d u ü 
BEBBTHEFE"HET 
E Fü dri Ε δ κ Bd Ε δ 


тош 


EH E B LE H E E H E d H X 
Bo OR 5 4d b P$ Bod 4 δὶ 5 
Bob Hob S B b Β d H Bh 
παπα T H H F BH EH HT 


8 Agosto 2019 / PeopleEnEspanol.com 


ρα B E HB NB E Ho E d u ж 
ΕΣ ΕΕ ΗΒ EF E R šB ΕΝ 
Bob B ob i Bob B δ ἃ BR 
πα B T H H F πα H T 


E E BH E ú E E BH E ш X 
F # š o d bo 6 šE = 4 Bod 
Pob Bob š Bob B BG Ε δ 
т\ш B T H H F B E H BH T 


EB E BH E H E E BH E ш X 
sik E F FER eee 













ПИШЕ NUEVO 


Î LABIAL LÍQUIDO PERFUMADO 





4 


INFALLIBLE 


Рио Җай uovo LiPsrick 


fla v εἰ 


LEGT 


PFE 
>. e ы 


ge DISPONIBLE EN 7 TONOS DELICIOSOS 


Р ES 
š "E 
d mak 
а еў 
1 





I | Recibe ventajas exclusivas. Suscribete 
Worth [g a nuestro programa de fidelidad en: 
|: lorealparisusa.com/worthitrewards 





@LOREALMAKEUP 


©2019 L’Oréal USA, Inc. 





πα 5. Βα 5.5 B BH т 
* š š ë Ea жа š š d 
à B 8 dob B S db b š š ἡ 
Li E ш LI a a m @ 
bOB S £f BH £ + E š ἃ 
. B mH m b B H FW E B ü W 
ë š š # + š 8 + š š + 
š Bo bob BoH b b Β û ἡ 
& b B Lk b b H Ek b B BH ч 
Ë Ë š £ P BS δ + E š d 
"π΄" "πα À киып п 
6 š š κ ΒΒ £ а š ж 
b š š bob š š b b B od ἡ 
E B H E E B H š 5 B OH d 
Ë Ë OS o b BH P + E š ἃ 
wu B H » b B H 3 b B û 
. = 8 + * a š o* L] af . 
š Bod dob κ α £ ἡ š š ἡ 
& B 3 LE b B B b b mo d 
ΕΕ Pob B Ho δ 8 ΒΒ Е 
C B BH E b b BH ü b b ü п 
£ š š ee ΒΒ 8 + оа š + 
š BOS 8 h BOB do δ Bo d 
L B H E b B BH L b B απ иш 
6 B OS $ + BOR δ + FE š + 
wu B H P b BH H 3 b BH ш п 
$ š š Ff + B 4 Y + B š * 
à ü ü dob Βα ἡ ἡ Bos d 
L B ON E b B BH E E m OH d 
k; d dob BH * BOB ἃ 
πα E E BH H X b B H UH 
+++ 
типттипнтт ишп т 
L B H E b B BH A ж 
Ë Ë š ob BS + + B š + 
.. H E E πα п 
$ BS Po ΒΒ δ + E š δ 
" B M FF B M T WF HON T 
L B RH E b B B E b m oH d 
$ B OS Pob ΕΒ δ + E š + 
E B H FE E B H тш E BH HH 
š Ë š 5 BS δ + FP š + 
r B B T F BH B T F B B T 
α B E b B d E RB BH d ü 
POR d ob τς d P š š ἃ 


m m m 3 b BH H πα E ú HW ш 


POB OS $f HER # + E š ἃ 
. a ош T . п ш . . пш m т 
& B ad E b B d E à наш 
ë š š & P B 5 kb + B š d 
wu B H E E B H 3 b BH BH п 
$ Ë š Pob BS δ + B š + 
r B m T F B BH T FP B B T 
à B ü E b B ü E α ыа d 
# š H dB B OH bo P B š ἡ 
E B H E E BH H 3 E BH HH 
POB Od ob BH F ARA d 
r B HB T F B BH T F B B T 
E & š d ьа шш Bou ᾱ- 


E ok Β δ + Bom 


“Βα ἡ & δ + š ἡ Β ἡ. Ἡ Rob Βα ἡ $ Bob oB ἡ E R ἡ ош δ 

w m шшш т ш ш ш B T = ши NH т s= ш E ш т = шт s... 
*oB f + š tk š T fF ийи + š ++ 

# E 58 OB OE B Rod Β P B og Β ἡ Βα ἡ SS шо δ 8 аж Β 5. 


POS à BOB Ho 4$ Bog * 
8 ëE OS δ ἡ Β κ b ob E α +} 
E B H E E B H E E шш d 
$ B OS 5 BOR δ + F š + 
E BH H E E "ú 3 E "ú H UH 
ë š š # + B o8 £ é$ Boa ж 
b ëE ú δ E S o s Βα + 
L BH E b B B E E ú d 
Ë PF OS 5 ΕΒ δ HE š + 
E BH H E E BH H X E eee 
BBBEHCTPABHT4BAT 
-TBENUTTEBTTESM т 
E š E P b B ш P$ P š ш = 
bPOB Od F PEG ++ B d ἃ 
E 8 H E E H H тш E эи HH 
ἘΠ Βα Е 
See σπα συ τα απ о т 
. H E b B H E bk πα ш 
$ OB OS oí BOR δ + FE š + 
E EB H E E BH BH тш E ú ш UH 
ΣΕ B 4 Pob BS δ δ E š δ 
Ἱ B à» T T H3 TFT T B M T 
L B BH E b B B E E B B d 
POB 85 ΒΕ ++ B d ἃ 
E B H X E H H тш E eee 
POB d f EEG f + E š ἃ 
r... ú... B B T 
E Boa E E B d E E πα il 
+ Bod + k ἡ + k d * 
€" B H E E H H X E H пш UH 
$ BOR HE OS + HE š £ 
ΓΣ B B T F BH BH T F B B T 
d Boa E b B d E ᾱ B o d 
$ BOR ++ BOR δ δ πα +} 
E BH H X E H H X3 E H H UH 
$ BOR ob BOR f 8 Β š δ 
типти H T F B B T 
4 B ü E bS d E P B od d 
o B δ ΒΒ ἢ ἡ ΕΒ ἢ + 
E BH πα E H H X eee 
T BH f+ E ἢ δ EE š + 
киш vr ш иш wr m m LJ 
X B 4 E OE k d E E ва ш 
^" B 8 Β 5 dob B 8 + 
€" B H E E H H ш E H H UH 
$ BOR oí BOR δ 8 P š δ 
E B H T E B H T E B BH T 
o B à P d B oH P P B d d 
*oB š + + B πᾶ + Bom 9. 
.. H X E H H ú. E H H UH 
$ BOR ob BOR δ 8 Β 8 δ 
E BH T E H H T E B BH T 
* š š # 9 B š 4 * B š + 
bea ΒΒ δ b ип + 


" " FfFEF-TRàEETFEEF4ETFEEF-<+ EF 


E ¿a H EG š вш жиып EL š ж KR ü ьш жишп E K E šE üa E B ü 


4 RB Ε 
п E b oH 
итти 
LE AR 
пош som 
4 + 5 
и шши 
и тти 
так 
пош ы ш 
4 B + i 
а шш в 


Bob ΒΑ š E +f š d ü Po δ š +j šf B Bol + š +f š 8. +T š + Β £ +T Β +f ü ἡ + Β +f š +f + š + 
P W B T H H F B E H ú T B E W H T B E M T H YF E B T H ши B T B H E B T B шш нш T 
E E B E H E E BH E d EH E BH E 4 BH E B E BH E B 3» Lb R жишп b B XE B OH E BH ü HORE E E ж 
Bo š 4 b $ Rod à Bo Βδ 8 OB 5 š + AS 
E Fü ka ΕΝ ol Od Pob 8 Ro Bobo Rod bol Pob oh bo Wok oh δ ἃ ἡ + Β + и ++ ἃ + 
E E BH E H E E BH E d πα H E 4 HB E BH E BH E B X E HJ Eb BH m L KR X RE H E H E R X E ш ж 
F BÉ P 4 b P Bod d Bo š + 8 o Bo 5 š + AS 
Bob Bo š ΕΝ Bod ἡ P dF Β oh B dt š o ἡ ἃ δ. +T š OFTHE š Ff + š + 
παπα T H ш F B E H ú T H E T HM T H шиш T H ш E B T H W E B T EH шо ш B тош NW E ш T 


E E B E H E E BH E d H R 
͵ š 5 4d bo $ Bod EF 
Bob Bo oH Bob Bod Bo 
т\ш B T H H F B E H BH T 


E E BH E BH E E BH E ü ш E 


+ + 
w ш 
тот 
LE + 
w". 
LE 
ш = 
ток 
+ + 
w". 
++ 


PONTE 
BELLA 
89 / 





B E B E m K ии 
F #F OB 5 o d B P Bo d š 5 ou 
Bobo B B3 B + п δ 84 ΠΠ“ 
. 
E 
E # š 5 o d Bo P OB 4$ oa е 
Bob Bob 8 É b + B δ = à 
тш ETE ú ҥш отт т 
B E B E m k & BH E d к 


"FEN TE NTETE r 


.. и„тш ú. ú... т 


ETC. 


B E BoÉE HB NB d Ho üu к 
Ë # š 5 8 Bo P HB δ 5 & 
Boh HRS Β k Β ἡ š Ε 


MIS SECRETOS 


Migbelis Castellanos 


9 


TA ú" ú. = Е 


E E ú= E m E E dR E ü E 


REPS ERP eee 


Boh Hob S Bob Β δ ΒΕ 
=ш итш ú πα Ἡ 5 = 


E E H E HB K Eb H E ü E 


HEF ú F ич== 


95; 


ο 


Boh bb 58 B ἃ Β ἡ 3 PF 


αν 


E E š E KR E E ш E H к 


“ 


Boh Boh 5 δ Β ἃ š P 
т\ш ш тш ú σα о тт = 


SABOREALO 


#BEAUTY 


Ensalada de atún y quinua 


CLOSET 


А 


соп Ursula 


E E BH E H E E απ E d E 
Bo š P d B P Bod a à 
Ed ΕΠ E hk Β k š P 


con judías verdes 


96 / 


тш ишт ш ú ҥш MH E 5 


E E m E m K E H E üu E 


FIAR 


Bob ü hk GF B δ Β k š P 
"HW итш A тш т= = 


E E m E m σα E ü E 


A TU SALUD 


Una aspirina diaria: 


E E H E HB E E dR E d E 


B Ε ΕΕΒΕ EF dú ü. 


1 10 


пш ишт ш ΕΠ тш ҥш е 


cuando sí, cuando no 


98 / 


"n" vn 
"4 WB B 
и шши 
AE ARE 
а жж и 
пот ош 
ачак 
m шши 
a+ 
= шш ш 


E E m E H E E BH E ü E 


Boh Hob S ш hk P 
= ш ишт ш ш πα mM EH т 


MASCOTAS 


k E mua m K E H E ü E 


[PEF ü E F eee 


Boh Hh 8 B bk Β hk P 


ESTELARES 


"FEN C TE ú. ú... E 


E E H E HB E E dR Eb d E 


El consentido de Joy 


Boh Boh ΒΚ δ Β δ πε 
emer eer eee 5 


E E H E KR E E BH E d E 


s... s. +. ü EF eee 


Boh š k 8 йш δ 3 P 
"Ww итш TETE 


"s... ΕΒΕ EF eee 


Ë fü dt E fi + = PF 


иш =-= ш ҥш тш иш £ 


E E H E 8 E E dR E d E 


ΣΕ k E F ЕРЕ 5 = 


ëk Ass 
= ш итш иш πα Ἡ 5 E 


E E m E m E E H E ü E 


EFE PFPE E F и ü. 


emer eee eee 


EAU DE PARFUM 


E E š E KR ἃ E 


Bob ü ba BE bk Β ke F 


пш ишт ш HFHEESMI—r 


E E BH üa m E E BH üm а E 


= k E F ü ERP ee к> 


Β k Boh ΒΚ δ Β ἂν 5 P 
= ш итш ú πα Ἡ 5 E 


E E H E H нши E H к 


B s": ΕΒΕ ERP eee 


Boh bd Β ΒΕ k Β hk š P 


TO O SIX] 


E E Úm LE H E E ἃ E 


EEFE EF и ΠΠ π 


Boh Bob S Bob Β йя P 
т ш иш тш ш πα отт ҥт 


E E H XE KR E E H E ü E 


=... ΕΒΕ EF итш == 


"FEN C TE ш ҥш чш иш F 


REP FER ee BE 


Bebe ti Ete e 


E E š LE KR E жш E d E 


Boh ü bk š 5 P 
= ш ишт ш eee 





E E H E H E жиш E d E 


HB PR ΕΒΕ ERP ees 


EN ASS E t š bcr 


παπα тш HFE ES E 


E E š E H E E H E d E 


REPS ERP eee 


Bob š bk š BE δ Β b πε 
ππα παπα σπα тшт к 


B Ε ΕΒΕ E F ees 


ÉE ü hk E Β kO P 


E E H E m E жш E d E 


PEPPER ú ü. Kx 


"FEN C TE HFNHENSM E 





E E H E KR E E BH E d E 


14 MIBLOG / 16 ACCESO VIP 
IS #SIGUENOS / 20 ENTRE NOS / 22 FLASH 


Boh Hob S Ed hka P 
π ш итш ш ҥш Ἡ Ἡ к 


2 





B Ε ΕΒΕ EF ees 





34 FLASH EN LA ALFOMBRA 


E fü dt Fk bp δ ἃ 


41 EN EL RADAR / 49 EN EL RADAR GLAM 
63 LA LISTA / 100 TU SIGNO / 101 CHICA 


Ë Fü ü E Fü d PE + 
т\ш BH T eer eee 


+ b 
вњ а 
тотон 
= + F 
шош ош 
k + B 
* ox = 
Tr 
FEE 
пон ош 
k ü 
шш в 


E E B E H E E R E 4 иш 
Bo š 5 4d b $P E = 4 EF 
Bob Bo o8 Bob B d Ε ὃ 
παπα T NH H F B E H NH T 


NN3H NVI38 ЧОа о104 


NY 10281- 


2 


PEOPLE EN ESPAÑOL (ISSN 1096-5750) is published monthly except January, February, and July (Vol. 22, Issue 5) by ΤΙ Gotham Inc., a wholly-owned subsidiary of Meredith Corporation, Principal Office: 225 Liberty St., New York 


Á+ 
ú жь 
ин т е 
4 F+ 
и шш 
a: 4 
а жж 
m rr 
неч 
m шш 
as + 
H жш 


1008. Periodicals postage paid at New York, NY and additional mailing offices. Postmaster: Send all UAA to CFS. (See DMM 5071.5.2); Non-Postal and Military Facilities: send address corrections to People en Español Magazine РО BOX 62120 


ñol 


is a registered trademark of T| Gotham Inc. Subscribers: If the postal service alerts us that your magazine is undeliverable, we have no further obligation unless we receive a corrected address within two years. You may opt-out of this service at any 


Tampa, FL 33662-2120. Canada Post Publications Mail Agreement No. 04526171. GST ++888381621RT0001. O 2019 ΤΙ Gotham Inc. All rights reserved. Reproduction in whole or part without written permission is prohibited. People en Espa 


#*+ FE ü RA 
EEEE шш 
ттан т ж 
SPE δ Ἐ 
w... ú"... 
HEE GEE 
аж B 4 жж 
телини тт 
"ΕΕ 5 Ὲ 
" 5 g gH шош 
+ Ena 
Se п и шш 


time. CUSTOMER SERVICE AND SUBSCRIPTIONS: For 24/7 service, please use our website: www.peopleenespanol.com/serviciosalcliente. You can also call 1-800-950-8100 or write to People en Español at P.O. Box 62120, Tampa, FL 33662- 


2120. Printed in U.S.A. Mailing List: We make a portion of our mailing list available to reputable firms. If you would prefer that we not include your name, please call or write us. 


E E š E s Kk E μα d u ж 
E ΝΕ + ü EF E; ü ΕΤ 
Bob B B3 E tü Bd BR 
E ш m" v m m w m ow m E т 


E E BH E H E E BH E d ш X 
Bo B 5 4d b P Bod 4 EF 
Bob Bo 5 Bob Bod bob 
παπα T H H F HB E H B T 


10 Agosto 2019 / PeopleEnEspanol.com 


п ж 
E F 
Р + 
пот 


E E B E H E E R E ü ш X 
F # OR 5 4 “5 δ 4 Б 5 
Ë fü k š Pob Bod Ε δ 
т\ш ш T H H F B E H BH T 


E E BH E H E E BH E d BH X 
si E F ü EP ee aE OF 


UNDATION 4 


1 еп 28 tonos: 


EB * 






Ж: Antes | Después* 






— 


*La modelo lleva Super Stay Full Coverage Foundation 
y Master Contour V-Shape Duo Stick. 
Para más detalles, visita Maybelline.com/superstay. 


FF ГГ Г ТУТАМ у 












k ъё d 








PRESIDENTE Y CEO [om Harty 
VICEPRESIDENTE EJECUTIVO/PRESIDENTE DEL GRUPO DE ENTRETENIMIENTO Bruce Gersh 


EDITOR EN JEFE Armando Lucas Correa 


DIRECTOR CREATIVO Herman Vega Vogeler 
EDITORES EJECUTIVOS María Morales, Joaquim Utset 
DIRECTORA DE MODA + BELLEZA Úrsula Carranza 
EDITORA DE ENTRETENIMIENTO Carole Joseph 
DIRECTORA DE FOTOGRAFÍA Marlenni Taveras 


ARTE 
DIRECTORA DE ARTE ADJUNTA Fedora Rivas 


FOTOGRAFÍA 
EDITORA ASOCIADA Dahiana López 


REDACCIÓN 
EDITORA DE TEXTO Carmen Orozco 
ESCRITORAS PRINCIPALES Mayra Mangal, Irene San Segundo (Moda y belleza), 
Andrea Devoto (asistente de Moda y belleza) 


DESARROLLO +PROMOCIONES 
DIRECTOR Elvis Lizardo 


ADMINISTRACIÓN 
ASISTENTE EJECUTIVA Chiara L. Alcivar 


COLABORADORES ESPECIALES 
Walter Mercado, Juan Rivera 


CORRESPONSALES 
Teresa Aranguez, Moisés González (España), | 
Carolina Amézquita Pino (México ), Isis Sauceda (Los Angeles) 


PEOPLEENESPANOL.COM 
EDITORA EJECUTIVA Shirley Velásquez 
EDITORES Nohelia Castro, Yolaine Díaz, Lena Hansen, Andrés Rubiano, Carolina Trejos 
REDES SOCIALES Brenda Barrientos (editora adjunta Chica), Jennifer Mota (asistente digital Chica), 
Bianca Richards (escritora), Alma Sacasa (asistente editorial) 
VIDEO Rafael García 
DISEÑADORA Namrata Vansadia 


PROCESAMIENTO DE IMÁGENES 
ESPECIALISTA EN IMÁGENES Don Atkinson 
CONTROL DE CALIDAD Ben Anderson 


OFICINAS DE NOTICIAS 
EDITORAS Elizabeth Leonard (Costa oeste), Elizabeth F. McNeil (Costa este) 
JEFE Simon Perry (Londres) 
ESCRITORAS Eileen Finan (Nashville), Sandra Sobieraj Westfall (Washington) 


VICEPRESIDENTA, DIRECTORA Monique Manso 


DIRECTORA DE VENTAS Dana Storm Santiago 


VENTAS 
DIRECTORA DE CUENTAS, MODA + BELLEZA / NUEVA YORK Mariana Magadán 
DIRECTORA DE CUENTAS / MEDIO OESTE Mary Anderson 
DIRECTORA DE CUENTAS / COSTA OESTE Carmen López 
DIRECTOR DE CUENTAS / COSTA ESTE Luis Solís 


MERCADEO INTEGRADO 
DIRECTOR EJECUTIVO, MERCADEO Rubén Mendoza 
DIRECTORA, MERCADEO Danielle Dodds 
GERENTE PRINCIPAL, MERCADEO Vanessa Sánchez 
GERENTE ASOCIADA, MERCADEO Sasha Brea 


EVENTOS EN VIVO 
DIRECTORA ASOCIADA, PRODUCCIÓN DE EVENTOS Yamilé Díaz 


MERCADEO AL CONSUMIDOR 
VICEPRESIDENTA Allison Musmand 
DIRECTORA Laurie Krzymdzinski 
GERENTE Katie Doherty 


PRODUCCIÓN 
DIRECTORA DE PRODUCCIÓN Arleen O'Brien 
GERENTE DE PRODUCCIÓN Jennifer May 


OFICINA DE NEGOCIOS 
DIRECTORAS Diane Meyer, Kerry Winn 
GERENTE PRINCIPAL Sian Strydom 


poderosa, 
proteccion 


para tus looks 
mas ajustados 






10086 


LIBRE DE FUGAS Y OLOR 


ponte lo que quieras 





x » y 


э Üs. шы. SGS 






































δι Y 


Selena Forever 


La vida de Selena aún nos sigue cautivando. Una muerte 
prematura, un talento que perdimos sin que hubiera llega- 
do a la cúspide de una carrera que recién comenzaba. Un 
asesinato sin sentido. Una condena. 

Lo cierto es que han pasado más de dos décadas desde su 
muerte y han quedado muchas preguntas sin responder. 
Su familia ha mantenido su nombre en alto. Habitual- 
mente, cuando una celebridad fallece el legado se 
divide y su obra se desmantela y comercializa sin 
control. Sin duda, la familia Quintanilla, encabe- 
zada por Abraham, el padre de Selena, ha sabido 
mantener intacta la obra de la cantante tejana. 

Ha habido intentos y fracasos por contar su 
historia. Ha habido libros que han explotado 
el crimen. 

María Celeste Arrarás, desde un punto de vista 
periodístico, fue una de las primeras en abordar 
esta muerte sin explicación. El secreto de Selena 
se publicó en 1997 y aún sigue disponible. Hubo varios 
intentos de llevarlo a la televisión, fue adquirido por diversas productoras, hasta 
que por fin se realizó una miniserie que ahora se estrenará en Telemundo. Por 
su parte, la hermana de Selena, Suzette Quintanilla-Arriaga, expresó su rechazo 
a esa producción en las redes sociales. 

La familia Quintanilla respondió con otro proyecto 
que saldrá próximamente en Netflix, Selena: The 
Series, que ha sido llamada la “historia oficial de la 
leyenda de la música tejana, Selena Quintanilla”. 

De todas maneras hay que recordar que una pelí- 
cula dedicada a Selena que contó con el apoyo de la 
familia Quintanilla se estrenó en 1997 y, por si fuera 
poco, fue el instrumento que catapultó al estrellato a 
Jennifer López, quien interpretó a la cantante. 













Dos nuevas series 

competirán por 
contar la historia de 
Selena (izq.). Abajo, 
Fabián Ríos y su espo- 
sa Yuly Ferreira con su 
recién nacido, David. 


BEBÉ EN EXCLUSIVA 


Ya saben, a nosotros, como a ustedes, nos encanta 
presentar a los bebés en exclusiva. Ahora le toca a 
Fabián Ríos, que esperó varios meses para mostrar 
la carita de David al público. Gracias Fabián por 


la confianza. 
(A) V Vo b 


Hasta el próximo mes, 
armando—correa@peoplemag.com 


( SÍGUEME / WF twitter.com/Garmandocorrea / [5] instagram.com/@armandocorrea / Í facebook.com/armandolucascorrea 
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“Dios me enfocó. Ноу en día 
estoy enfocado еп ті familia, 
en mi trabajo y en ayudar”, 
comparte Fabián Ríos (izq., con 
su esposa e hijo). Arr., con el 
fotógrafo Héctor Torres. 


X LA PORTADA 


EL PEQUEÑO DAVID tiene a sus padres, los actores Fabián Ríos y Yuly Ferreira, 
completamente deslumbrados y enamoró también a nuestro equipo con su 
belleza y dulzura. El bebé fue la gran estrella de esta sesión de fotos para 
nuestra portada —en la que sus famosos papás lo presentan en exclusiva— y se 
portó como todo un profesional. El chiquitín no lloró y solo gimoteaba cuando 
quería leche materna. "Es una gran mamá con sus dos hijos", asegura sobre 
la actriz su hermana María Camila Ferreira, quien también estuvo presente 
pintándole monos al bebé para que sonriera y cuidando a su sobrina Lucía. 
“La familia Ríos Ferreira es una tropa, nos ayudamos entre todos”, cuenta el 
galán, quien no dejó de piropear a su bella esposa y tener atenciones con sus 
hijos. “Tenemos a Dios como el centro de nuestra familia", agrega Ríos. ¡La 





felicidad y armonía que proyectan lo demuestra! —LENA HANSEN 









F TE 
“David se ha ία ki 

portado dema- WJ . 

siado juicioso”, ы ΡῈ 


dijo Yuly Ferreira (1411 
de su calmado y | 


LOS DETALLES У 7 CF ημων | 


CUÁNDO 
La soleada tarde 
del 11 de mayo 


DÓNDE 


Little River Studios 
de Miami, en una 
cabaña rústica 
decorada con 
muebles blancos. 


Fabián, Yuli y David: Foto por Héctor O. Torres; Peinado: Mar- 
co Peña; Maquillaje: María Laura Carrizo; Estilista: Reading Pantaleón; 
Asistente del estilista: Lía Núñez; Fabián: Vestuario: Zara/Dadeland Mall, 
Diesel y Calvin Klein; Yuly: Vestuario: Lotus Couture; Maya: © BVI/ 
Moconoco/BTF/LatinWe; Eva: Jon Kopaloff/Getty Images 
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DESGUBRE UN NUEVO LOOK CON 
EL FAVORITO #1 DE LOS MAQUILLADORES. 


> Una toallita remueve 99% 
a del maquillaje mas resistente. 
100% donde vayas. 





Neutrogena 





Use el producto como se indica. es.neutrogena.com/wipes 
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Fabián Ríos y David posando 
para el videógrafo Andrés 
Beligoy en la sesión de fotos 
en Miami en mayo. 
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IBIENVENIDO! 


Fabián Ríos y Yuly Ferreira 
eligieron las páginas de 
PEOPLE EN ESPAÑOL para 
presentar a su segundo 
hijo, David. Si quieres ver 

más fotos y videos de esa 
preciosura y sus papás, 

ingresa a nuestro sitio web. 
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Rosie Rivera en 
pleno photo shoot 
en el 1 Hotel West | facebook.com/ 
Hollywood de peopleenespanol 
West Hollywood, 
CA, en mayo. 
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twitter.com/ 
peopleenespanol 
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peopleenespanol 
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Disfruta cada mes de nuestras 
entrevistas exclusivas, originales fotos 
e inspiradoras reseñas en tu 
smartphone o tableta favorita. 
Visita PeopleEnEspanol.com/accesototal 
para más información. 
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IEXTRA! 


Recibe las noticias del día a través de 
nuestro BOLETIN. Suscríbete en 
PeopleEnEspanol.com/boletin-suscribete. 
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DIGIORNO 


NO ES DELIVERY. ES DIGIORNO? 





RSVP 


iAnimate y exprésate 
sobre lo que lees en 
nuestras paginas! 


POR EMAIL 
espanol(apeople.com 


POR CORREO 
People en Español 
225 Liberty Street 

9th Floor 
New York, NY 10281 


Atención: Cartas 


SERVICIOS AL CLIENTE 


Visita nuestro sitio web 
peopleenespanol.com/ 
serviciosalcliente 


Llamaal 
1-800-950-8100 


Escribe a 

People en Español 

P.O. Box 60001 

Tampa, FL 33660-0001 


ENTRE 


NOS 





iTodas me parecen bellísimas! Cada 
una tiene un valor. No por su físico, sino 
por el gran esfuerzo que hacen para 
estar ahí, cuánta disciplina y trabajo. 
Son un deleite. Felicidades a todas. 


f Yesenia Arellanes en Facebook 


Los 50 más bellos - La ola latina 


iiiHERMOSAS TODAS!!! 
Las felicito. 
[2] Pedro Sebastián Pérez en 


Instagram 


YALITZA ES LA MÁS BELLA, 


con una pose que demuestra 


una postura y personalidad 
muy definida. Sin duda la 
mejor de todas, sorprendida. 
fs) Yady Cortez en Instagram 


BELLAS, [mucho] talento 
latino. 
[5] Olivia Charles Garza en Instagram 


A ARMANDO CORREA y su equi- 


po: amo su trabajo en cada 
revista People en Español, 
continúen [así] que van 
muy bien. 


[5] María Elena Lamas en Instagram 


MUCHAS FELICIDADES a todas, 
en especial a Natti Natasha. 
¡Muchos besos Natti! Felici- 
dades hermosa de verte ahí 

al lado de Kate del Castillo y 
todas las otras famosas. iTe 

lo mereces! 

f Milagros Cordero en Facebook 


DIRÁN [QUE SON] las más 
famosas del momento, pero 
[las mas] bellas no lo creo. 
F Susana Toledo en Facebook 


20 Agosto 2019 / PeopleEnEspanol.com 


Las 
| 


$ОМ РЕВ$ОМА$ тиу гесопос!- 
das, como Kate [del Castillo | 
y Eiza [González], que tienen 
una trayectoria. Yalitza 

lució bien, ese look le quedó 
increíble. Así se debe arreglar 
porque en otras entrevistas 
[πο se veía igual de bien]. Un 
cambio impresionante para 
Yalitza, felicidades. 

f Mayra Almeida en Facebook 


[ALGUNA] GENTE PIENSA que 
ser bello es solo cuestión de 
físico. [La portada] 

me parece que es una mezcla 
perfecta de belleza. 


f Sara Sigüenza en Facebook 





OVER. 


EJ 


FELICIDADES POR YALITZA. 

Yo solo digo una cosa: Dios 
es tan perfecto que pone a 
cada quien en el lugar que le 
corresponde y una prueba de 
eso es Yalitza. Muchas muje- 
res la criticamos, incluyendo 
famosas, y miren adonde ha 
llegado. Soy hondureña y, la 
verdad, me alegro por ella. 
Lo que no entiendo es por 
qué gente de su mismo país 
la ataca tanto. 


f Victoria Serrano en Facebook 


EMPODERADAS. 5e tenía que 
decir y se dijo. Bravo, Yalitza 
Aparicio. Se impuso y lo logró. 
f Mirtha Jaramillo en Facebook 


Drive Up. 


. La parte más facil del juego. 
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Tela) (ее Target 


Lo llevamos hasta tu 
carro para que puedas 
gritar más goles. 


Descarga el Target App hoy. drive up 


@2019 Target Brands, Inc. The Bullseye | 
| 
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A Pedro Almodóvar 
(izq.), Penélope Cruz y 
Antonio Banderas no les 
de Cine de Cannes en 


hace falta tener la misma san- 
traron el amor que se tienen 


gre para ser familia. Así mos- 
en la presentación de su filme 
Dolor y gloria en el Festival 
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iNo! No es Moana ya crecidita quien está posando con el ratón 
Mickey, sino la cantante Adrienne Houghton, que se dio un tiempito 
para descansar en el Disney's Aulani Resort en Kapolei, HI. 


/ 





Puede que su rostro 

muestre las hue- 

llas de demasiadas 
cirugías, pero Carmen 
Campuzano no parece 
haber perdido el don 
de modelar, como 
demostró en la tienda 
del diseñador Rafael 
Hernández en Ciudad 
de México. 


Al ver a Christina 
Milián probándose ropa en 
una tienda en Los Ange- 

les, comprobamos que no 
necesitaba gafas oscuras 

para ir de compras —como 
otras luminarias— ya que 
su maquillaje era 








perfecto. 


SONRISOTAS 


¿Recuerdan a la Gaby 
Espino reservada que 

no mostraba a sus hijos? 
Nosotros tampoco. La 
venezolana posó con toda 
naturalidad con su bella 
hija Oriana en el 

estreno de una 

cinta en 


Doral, FL. 


=p 
— 
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HOMBRES DE NEGRO 


Miguel Bosé y dos de sus hijos 
causaron revuelo en el estreno de 


Godzilla: King of the Monsters en Los 


“y Angeles. El trío iba ataviado con un 
= = look muy peculiar y unas gafas oscuras 
que los hicieron lucir muy avant-garde. 
















¡A JLo y su “macho” 
A-Rod ya los vemos hasta 
en la sopa! Lo bueno es que 
siempre dan de qué hablar. 
Esta vez le criticaron a la diva 
su vestido en la gala de los 
CFDA en Nueva York, 
en la que recibió un 
tributo. 


No será el Madison Square Garden de 
Nueva York que llenó Romeo Santos, pero 
Lucero logró congregar a una multitud de 

admiradores en un centro comercial de Ciu- 


dad de México. Miren la cara de felicidad de 


la cantante ante tanto cariño. 
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Usar y emparejar. 
24 horas 

de cobertura perfecta. 
Reduce visiblemente 
las manchas 

en 12 semanas. 

56 tonos. 


©2019 Clinique Laboratories, LLC 






oin parabenos. 


CLINIQUE Sin ftalatos. 
even better Sin fragancia. 


makeup 
broad spectrum 
SPF 15 
evens and corrects 


Piel simplemente feliz. 





Aplica la base para un look aún mejor. 

Un maquillaje para "aplicar y olvidar" que mejora activamente tu piel. 
Después de 24 horas, tu piel sigue viéndose perfecta. Después de 

12 semanas de uso diario, el tono de tu piel es más uniforme y se reducen 
las manchas causadas por el acné, la edad y el sol. Para que tu piel luzca 
mejor que nunca y siga mejorando día a día. 


Even Better" Makeup Broad Spectrum SPF 15 f [ | М IQ | E 
$29.50* clinique.com ا‎ | Kausa: 


‘Precio sugerido de venta. Allergy lested. 100% Fragrance Free. 





por un momento 

pensamos que eran 
Shakira y Pique, pero 
son la cubana Daisy 
uentes y su тап O, 
É й Richard 
Marx, quienes lucie- 
ron regios mientras 
se asoleaban en las 

playas de Miami 
Beach, FL. ¿Sera el 


tiene así de bien? 





wm» w 
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efecto del sol que los 


A la par que recibe aplausos por su trabajo en la exitosa serie Vida 
(Starz), Melissa Barrera anda baila que te baila por Nueva York bajo 
la atenta dirección del polifacético Lin-Manuel Miranda, con quien 
rueda en plena calle la versión cinematográfica del musical /n the 
Heights. ¿Listos para verla? 


ARRIBA: FLIGHT PHOTO AGENCY/THE GROSBY GROUP; ABAJO: JOSÉ PÉREZ/BAUER-GRIFFIN/GC IMAGES (2) 




















UNA SONRISA SANA Y HERMOSA 
SIEMPRE ESTARÁ DE MODA. 
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©2019 Procter & Gamble 


OUTLAST” 
FEEL FRESH UF TX LONGER" 


Mons lasting mint gus 








Hash 


A DARLE DURO 


Atención, las curvas de ` 
Camila Cabello no son una 
casualidad. Aquí tenemos la 
prueba: cachamos a la can- 
tante bien sudadita a su salida 
del gimnasio en Los Angeles. 


un. шн 


aa г йй 
; d 


"i EN f ` ATODA RUEDA 
AJ om Fo | ” - Jaden Smith sabe muy bien que para estar 
saludable no hace falta pagar entrenadores y 
gimnasios. Una alternativa baratita es alquilar 
una bicicleta pública y sortear el tráfico de 
Nueva York. Deporte y aventura en uno. 


E PEGALE JEN D 
Desconoce- 
mos si Jennifer 


Garner cargaba 
esos guantes en 


7 = | \ Santa Monica, CA, 
^ ' -ᾱ p Eo | Е > porque practica el 
| | T - ξ | | boxeo como ejerci- 
0 7 | ντ | cio o como método 
| w: L | A para descargar É 
be 4 | у tensión cada vez 
que recibe malas 

noticias de su ex 


Ben Affleck. 


CERO GRASA 


Que se haya casado no significa que Justin Bieber se 
vaya a abandonar, pues lo vimos en un gimnasio de Los 
Angeles marcando músculos sin camiseta. 


DE IZQ. A DER., ARRIBA: THE IMAGE DIRECT/THE GROSBY GROUP; BACKGRID/THE GROSBY GROUP; ABAJO: BACKGRID/THE GROSBY GROUP; X17/THE GROSBY GROUP 
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SHDIP, INC 


TANTA MANTEQUILLA DE CACAHUATE 


QUE NO EXTRANARÁS LOS LÁCTEOS 
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lo mejor, mereces lo mejor. 


"πι = Ἢ 


` Cuando das 


Por eso cada sabor en nuestra colección sin lácteos 
no contiene ningún derivado de la leche, únicamente 
más de los ingredientes que siempre has amado. 


ра 
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La actriz Kate del Castillo (der.) y la periodista Jessica 

Maldonado (con el editor en jefe de PEOPLE EN ESPAÑOL 
Armando Correa) decidieron gritar su amistad a los cua- 
tro vientos a través de Neteando, un podcast en el que 
cada jueves se descosen como hilo de media al hablar 
con copa de champán en mano de política, espectáculos 
y hasta literatura. ¡Se vale netear! 





"atn 








La protagonista de La reina del sur 2 (Telemundo) apro- 
vecha el estudio de su casa en Los Angeles para grabar 
el podcast. Rodeadas de fotos familiares, reconoci- 
mientos, carteles y revistas, las amigochas entrevistan a 
celebridades y chismean muy a gusto. 















FOTOS POR CIRO GUTIÉRREZ 





TRA PRIMERA AGUA AUTOBRONCEADORA ΕΝ MOUSSE 





ULTRALIGERA, NO MANCHA 
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AGUA DE COCO + VITAMINA E 
B SECADO ULTRARRÁPIDO 


m BRONCEADO DURADERO (EN 4-8 HORAS) 


B HIDRATA Y SUAVIZA 


Worth | Recibe ventajas exclusivas. 
"or 


lorealparisusa.com/worthitrewards 


PORQUE TU LO VALES.™ ©2019 L'Oréal USA, Inc. 


t suscríbete a nuestro programa de fidelidad en: 
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чү Flash 







sas per Smart 
decidió irrumpir 
en la foto de 


| - sere] Jencarlos 
Га ola latina relució en todo su r. ΝΙ en la Canela y su 


Е fiesta de “Los 50 más bellos” en el-T Hotel de novia, Danna 
: West Hollywood, CA, donde además de bai- Hernández. 
«lar, beber y disfrutar, las estrellas posaron en 

.. nuestro divertido photo booth. 





Ángela Aguilar 





Los protagonistas de On My Block (Netflix), de 
izq. a der., Diego Tinoco, Jessica Marie García, 
Jason Genao y Julio Macías. 


Maite Perroni 
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Marco Pérez 


María Conchita Alonso 
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Noel Torres 
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[ele WALK 
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ALKING HAS NEVER 
EN SO.COMFORTABL 
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| SKECHERS = 
MACHINE AIR COOLED | 1.011 1. AR 
WASHABLE TECHNOLOGY” 

















EN MODO DISCO, CON 
INSPIRACIÓN DE LOS 
AÑOS VEINTE, EN TONOS 
PASTEL O DE BLANCO 
PURO, MARCAR CINTURA 
FUE LA TENDENCIA 
FAVORITA DE LAS FAMOSAS 
EN LA ALFOMBRA DE LA 
PREMIACIÓN DEL 2018. ΑΝ 
¿CON QUÉ VERSIÓN Á 
TE QUEDAS TÚ? | 


4 
Premios Juventud 





CLARISSA 
MOLINA Yf 
GIANNINA κ y | 






ΑΖΑ R i Bud d | 








MARIELENA Í| | ARIADNA 
DÁVILA E J — GUTIÉRREZ 
LUCIANA | E THE ATTICO 

BALDERRAMA | | 





DE IZQ. A DER.: GUSTAVO CABALLERO/SOUTH BEACH PHOTO/REX/SHUTTERSTOCK (2); JOHN PARRA/GETTY IMAGES; LOGO: CORTESÍA DE UNIVISION 
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Ф Corolla 


Se muestra con opciones. 





Corolla. Mejor que nunca 

Cuando te vean conduciéndolo con su diseño y manejo 
deportivo, ruedas de aleación de 18 pulgadas y centro 

de gravedad más bajo, entenderás que quizá es por eso 
que ahora te notan más. Y te va a gustar. Vayamos Juntos. 





P P e em „+ اض س‎ E oe μ᾽ μα E FP РР " ue PI aT = " „ай ας. T ny = L. T Ta = iy н га to T ы LA A UL LL A ue 
E μα μὲ pr A ΚΗ ο = ки” ο дад E E = سے‎ a aum. prout z а" л p ш =“ "x = чы € "s E n RR чь Ἡ ыы “ы е „ы ia кы σας М. € . μι, HR а ы "м ku πα... - 
2 a س‎ =, ος "P. s st A A A A A A a wu т” шт” A ا‎ αὶ US — 7 A NY, Y, Б о©оии"—--—_— “s la A = 3 чы σα, _ ος Жы σας HR t ч . Чы “чы "ы "ы " T ча τας HR σα ча a Я 
_ " sË ror سے‎ =" a سے ہے‎ E μα A E auum A سے‎ A αμ К ы" ш” mou d s < s E ы, ο σα στ i "а, Жы Чы ы as σπα, Ч -i μι “hn, > ln * x ы БЕ 
A uia a am μμ m με μ᾽ ы καὶ a =" = ш" a um A اع‎ a a a. E E s. Gs. ы, a. s =, "n Зы ы πα ت ا د د‎ "Ms TR “sa, ο, οσο s. σπα 3 u “м. 3 

εν με uam اک‎ „ EA μ᾽ V کے‎ „= = = „= = QU E μμ P a t A um = i A Сы О A ي‎ x ur. RS i k. Ἢ πα σπα p د‎ T 8 ы n c" =. i το, a m ον 

л μμ a Е: ” a E zi pa = ue LE RR g." v 1а E e, m v = _ ue το. ο. -- 
με ыт με μ᾽ ы" με μα μ᾽ μα E E μα μ᾽ μ᾽ μα" μα ο = =" =" ي‎ με ا‎ Не не не не αμ E j A Ὁ Æ Jj <> s s o OO ی‎ Сы Чы Css ч “ANa "M πα κ πα =. E =. € =, E = = E € ~ 
E πρ μα РЕ" μη " Pu" ET ua a um کی‎ aud am. To ышт” αμ Ἢ i. ы. "ы. "ы. Yen E n ga. n =, E πα... а Бы € zc m ο, "ы а, = , "ы “ч ы 

a a a d pr A μα με E "T = x. ua чы, M = um s k m μμ. C “Мы ы Чы c бы, o бы στ 

TU اج‎ a ы” ο =” A ы" μα ο ы, A =, E - 8 € E -— € 3 a € E ta, =, € Sa, 

= a qu" uat aa uu = سے ہے‎ A A A A ш” pa z μα τς E ες 5 i? Dw Б Gas. € πας k. ы ka “gs. " ο tas эы ea, ы ы, ee Ἔα 
Fa au uuu GH γε A a ай e - E E кы. li la A Ku Ж πο a κ ' а ο "ы is ш. "а ы πε ч ie 

1 d T pr > A м“ ы sn ss = DU T pr a ey, >, EM s - ue ος -— ч, ы “чы "ч “Чу Чо з 

με. =" A α΄ A ы X. uoo du a pul E = = μα. Vses = Б =. =”, ч, =. € =, = =, =. ie =. = чө, - 

μμ a z ” یی ا‎ μεὶ A RU γαρ ای‎ A μα μαὶ z ч. Ж wn "ы Ἢ, Ὃν ي‎ n e =. s А. - m πο "зы A “Шы "ы. 
" "d με A p αὶ = a E = = ЕЕ E = € ы ы. Жш." =, =, =. € = =, чы, =, э, 

E P ΚΤ = Е = - = ua ч = = = gy‏ سے 
AE за =” х= „=“ - Ys n ti =, E s. s. q q. ue. e, "м Si E Ses. t RN s k. σας ы чы E a‏ سے سے αμ’ mt m ua‏ = = 
Fo E A μα GA ο E a Ee μα = Fi m € 24 a. qq... I "ы E o ο, τς s. 7 зз “чы "Чы “ы = Ti‏ 

=" - = μμ eee a T a = " "ы ^ - = τς "ER Ὅ =| a, E S E ka." τε. ο, “Ex, E “ы, ο. Sas د‎ “ы c 






š ΕΝ LA ALFOMBRA 


DANELLA URBAY 
RALPH LAUREN 






MAITY INTERIANO 
VICKY VICTORIA 
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DANIELA DI PAMELASILVA 


GIACOMO CONDE 
JEAN CINTRON HOUSE OF CB 





PREMIOS 
JUVENTUD 


DE IZQ. A DER.: JOHN PARRA/GETTY IMAGES; MEZCALENT.COM; ALBERTO E. 
TAMARGO/SIPA USA/NEWSCOM; MEZCALENT.COM; LOGO: CORTESIA DE UNIVISION 
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SPIRITS 


RUM 
TRES LECHES 
-. ICECREAM 


а | : P L 
ΡΨ 
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das lo mejor, mereces lo mejor. τ 
4 


Por eso hemos combinado las más suaves bebidas 


con un cremoso helado. | 






Contiene menos de 0.5 % de alcohol Consúmelo con confianza 





COZIO Family Organizer 
Te preguntarás cómo planeabas las 


actividades de toda tu familia antes 
de tener Сол! 





= Lists 


SHOPPING 





October + 











© Groceries | 
Corn Tortillas j Week 
Avocado 
Shredded Cheddar и " 
salsa | Bring violin to schoo! 





Volleyball practice 


(ο Warehouse Store | ЕЯ conference 
Cereal 
Coffee Babysitting at Allison's 


|... ` й 
-ᾱ- ς | 
All Е αμ teacher in-service day | 9 Z es a 
| 30 a al | = = 
Ө Ryans Birthday Party es ° беч | a ° | Іса СІ О П #1 
Cake Mix 2:00 р Orthodontist appt | ο 
para organizar 


Ice Cream 
- | 9 9 
"e 8 la Tamllia 
| ° 
| 


Granola Bars 





Dinner at Kori's house 
Ф @ 














Space Balloons 6:00 p 
All day Gymnastics registration due 


Q School Supplies 9:00 а Volleyball tournament (| 
8 


Descarga Cozi ya mismo 


Es gratis en la tienda de aplicaciones 


| GET IT ON | 
| Й? Google Play ' 





EL ACTOR MEXICANO 
ERIK HAYSER DARÁ VIDA A 
UN PRESIDENTE IDEALISTA 
QUE LUCHA CONTRA LOS 

PODERES CORRUPTOS. 
iLO LOGRARA? 


Erik Hayser y Fernanda 
. Castillo son muy conscientes de 
que el amor del bueno va más 
` КЕ de lo superficial e implica 
Ml apoyarse ante los retos de la 
аг. “Hablamos mucho. Siempre 
tratando de dar la opinión al 
| f; ¡Potro que le ayude a construir”, 
Г 1 cuenta el actor de 37 años, quien 
aún no tiene planes de dar el sí 
ante el altar a su compatriota. 
“Si tengo duda de elegir un 
proyecto, lo consulto con ella, no 
solo participa en las decisiones 
| profesionales, sino [también ] 
' personales. Es el amor de mi vida, 
| mi compañera”. 
Si es así, doña Fer debió dar luz 
, verde al nuevo proyecto de su 
-J media naranja, Preso No. 7, un 
culebrón de intriga política que 
estrenará Telemundo a finales de 
julio. Hayser da vida a un humilde 
campesino que, en una historia 
similar a la de Benito Juárez, 
acaba siendo elegido presiden- 
te de México. Pero su empeño 
por hacer el bien le engendra 
poderosos enemigos, que logran 
encarcelarlo injustamete. “Es una 
historia de intriga, de suspenso”, 
cuenta de su papel de Carmelo 
Alvarado. “Es el reflejo de lo que 
quisiera ver en un mandatario: al- 
guien preocupado por su gente”. 





ALEJANDRO SALINAS 
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Νο conforme con hacer 
reír en las redes, 

, de 29 años, escri- 
bió Definitely Hispanic 
(Atria Books) para hablar 
tanto del lado jocoso del 
dominicoboricua como 
de Juan Avilés, el hombre 
serio tras el personaje. 


Tengo [la] res- 
ponsabilidad [de] mostrarle al 
mundo la cultura hispana. 


Quiero que la gente vea que 
los hispanos somos trabajado- 
res, cariñosos. Nuestra crianza 
es única. 


Hay dos partes 
de mí. En el libro van a poder 
conocerme de las dos formas 
mías: Juan es más reservado y 
pausado y LeJuan se enfoca en 
el lado cómico. 


Mi abuela 
(abajo con LeJuan y sus her- 
manos) falleció de cáncer en 
el cerebro. Cuando [murió], mi 
carrera empezó a desarrollarse. 
Es mi ángel. Ella me menciona- 
ba que tenía mucho talento y 
que sería famoso. 


42 Agosto 2019 / PeopleEnEspanol.com 





ENEL 


‘Radar 
Música con ritmo celestial 


Si nos guiamos por el aspecto del dueto , cualquiera diría que ` 
los puertorriqueños Marty (izq.) y Fern cantan reguetón dirty al estilo Ozuna. 
Nada más lejos de la realidad. “Vemos la vida a través de los ojos de Cristo, 
cantamos versos en hip hop que tienen que ver con Dios”, aclara Fern, de 40 
años, quien tras pasar tres años en la cárcel decidió hacerse cristiano como su 
familia. “Es lo mejor que [me] pasó. [Ahí] aprendí muchas cosas”. 

Entre ellas, a rapear para el Todopoderoso y difundir un mensaje positivo como 
en “Que lo que”, canción que se desprende de su próximo disco, Mood (Capitol 
Christian Music Group). “Estamos tratando de cambiar el estereotipo de la música 


atina”, dice Marty, también de 40 años. “Estamos cantando algo más 
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MÁS ALLÁ DEL COLOR DE LA PIEL 


siente indignación cuando ve los culebrones. 

"Considero que los latinos estamos muy mal representados", 
opina la cantante de 46 años. "Tengo un amigo que dice que 
todos los actores nacen y los registran en Televisa. No es posible 
que en México todos los que están en la televisión sean rubios”. 

Por eso la cubana, orgullosa de ser afrolatina, alza la voz. “Nos 
seguimos segregando y no estoy hablando de negros, tenemos 
una variedad buenísima con todo el mestizaje que tenemos en 
Latinoamérica”, resalta la artista, quien sigue promocionando 
su nuevo disco, Aymée Nuviola: A Journey Through Cuban 
Music (Top Stop Music). “Es lastimoso, tenemos que trabajar 
mucho en eso”. ¡Que empiece la lucha! 
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fue madre por primera vez a los 19 años. Desde 
entonces ha tratado de darle a su hijo Cristian Carabias, de 15 y 
quien vuelve a clases en agosto, las herramientas para ser un joven 
preparado e independiente. “El y [su hermana ] Luna son niños de 
bien”, dice la colombiana de 34 años de sus dos retoños. 
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Cristian es adolescente, ¿cómo 
manejas la cuestión de la escuela? 
Mi hijo está en una etapa en la que 
tengo que estar más pendiente de 
él, es un hombre, solo tengo tres 
años para dedicarme a él y termi- 
narlo de criar porque después se va 
a la universidad. Lo que más me ha 
funcionado en esta etapa con mi 
hijo es la comunicación. 

¿A qué quiere dedicarse él? 
Quiere ser basquetbolista profe- 
sional y yo lo apoyo. A esta edad 
es muy complicado porque están 
un poco perdidos y no saben real- 
mente qué quieren hacer. Me toca 
ayudarle a tener plan A,B o C. 
¿Cuál es tu técnica para motivar- 
lo a estudiar? El es muy maduro 

y un día me dijo que necesitaba 
libertad y que no estuviera tan 
pendiente de si hace las tareas, etc. 
Le dije okay, ya no estás en kinder, 
pero si no me traes buenas califi- 
caciones habrá consecuencias: no 
tienes celular, no hay salidas con 
los amigos. 

¿Funciona? El tiene que salir 
adelante por sí solo, ser basquet- 
bolista requiere que tenga exce- 
lentes calificaciones. No medias: 
excelentes. Si no tiene A, chao, 

no lo van a tomar en el equipo de 
baloncesto en high school y él lo 
sabe, se esfuerza. 

¿Cuál es el discurso que más lo 
motiva? Tiene que tener sus priori- 
dades claras, primero es el estudio 
y segundo la novia. Es así, no hay 
nada más. [Le digo:| “Te quedan tres 
años para decidir qué es lo que vas 
a ser en la vida porque no voy a ser 
la mamá alcahueta que a los 40 
años te está pagando las cosas. 
Dices que hay que darle espacio, 
pero ala vez no descuidarlo... Sí, 
le doy su espacio, pero estoy muy 
pendiente de las calificaciones 
que saca. Me llega un mail si tiene 
promedios bajos. Es importante 
como hombre que tenga un poco 
de espacio para que su mamá no 
esté metida. 


KIKE FLORES PHOTO/KIKEFLORESPHOTO.COM 


SE SOLICITA AYUDA: 


Todo individuo que responda a esta solicitud será 
responsable de dirigir de 20 a 40 personas, cinco días 
a la semana. Las responsabilidades a tiempo completo 
incluyen la formación de los futuros líderes de los 
Estados Unidos. 


Otras responsabilidades incluyen: 
e Enfermero 

e Terapista 

e Entrenador 

e Cuidado general 


Además, cada candidato debe asumir sus propios 
costos de aproximadamente $480 para cubrir gastos 
de operación. 


En Walgreens, reconocemos que los maestros 
de tus hijos a veces son mucho más que 
maestros. Durante esta temporada de regreso 
a Clases, visita tu Walgreens más cercano y 
aprende cómo nominar a un maestro a quien 
consideras merecedor del WE Teachers Award 
valorado en $500. 


ME "Lii @ EEEIEI Contigo desde 1901" 


Mediante el programa WE Teachers, Walgreens donará 5 millones de dólares a ME to WE Foundation para ayudar a apoyar tanto a los maestros como a las 
escuelas. Al comprar artículos para el regreso a clases, apoyas nuestros esfuerzos. Las compras adicionales no afectarán la donación. 





` Radar 


¿Qué hay detrás de la 
protagonista de La reina 
soy yo (Univision)? Te 
decimos todo sobre la 
actriz de 20 años. 





@ Vegana. Με educaron 
como a todos comiendo carne 
de animales hasta que un día 
tomé conciencia. Creo que el 





HES C a P YAY "= ser humano tiene la capacidad Madree hija en guerra 

кана NEL "ШШШ де poder alimentarse sin һа- Alejandra Guzmán y su hija Frida 

i ИШИНИН HD N 1 cerle daño a ninguna criatura Sofía no son de las mujeres que 

менн | ni a ningún ser vivo. lavan los trapitos sucios en casa. 

@ Nació para ser madre. Han ventilado durante semanas 
Gracias a mi hijo [Marcelo, de sus graves diferencias en las redes 
2 años] he descubierto lo que sociales y la prensa. Esta historia 
es el amor verdadero, yo tenía continuará... 


otras ideas del amor. 


rü 5-8 Е 


Ө Lo que πο perdonaría. 
Que le hicieran daño a mi 
hijo, Marcelo, eso no lo podría 
perdonar jamás. 





ΤΗ © Fit. Hago gimnasia, pole 
ARO dance, yoga, natación y 
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е 1 por ningún lado. ¿Dónde andas 


Rafita querido? 


Salir de la sombra 


Detrás de éxitos como “Sin pijama” de 
Becky G y “Pa dentro” de Juanes está este 
jovencito de bigote pizpireto. “Cuando es- 
cribes para otros artistas tienes la libertad 
que te da el anonimato”, apunta Camilo, 
de 25 años, quien ahora se lanza como 
solista con el tema “No te vayas” (Sony 
Latin Music). “Mi corazón me dijo que 
me metiera a escribir para otras perso- 
nas, pero también fue claro en decirme 
que tenía que salir a defender mis ideas”. 

En esta nueva aventura, el colom- 
biano se ha hecho acompañar de su 
prometida, Evaluna Montaner, sus 
cuñados Mau y Ricky, y de su suegro, 
Ricardo Montaner. “El respeto que le 
tengo la Ricardo] no se lo pierdo con 
la confianza”, advierte. “Cada pala- 
bra la recibo como un tesoro. Es un 
modelo a seguir”. 





M ^ 
¡Qué sorpresa! 

Ana María Canseco dio а 
conocer que no fue hasta la ado- 
lescencia que se enteró de que 
quien creía que era su hermana 
en realidad era su madre. ¡Cual 
culebrón de Televisa! 





Otro hijo, iN00000! 
Corrió el runrún de que Juan 
Gabriel era el papá del hijo de 

Aida Cuevas, pero la cantante lo 
desmintió. ¡Descansa Juanguis! 
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DE ARRIBA ABAJO, IZQ.: UNIVISION/TELEVISA; PHRAA; DER.: TRISHA LEEPER/WIREIMAGE; MEZCALENT.COM (2); MICHAEL CAULFIELD/WIREIMAGE 








SIMULACION 





3 TONOS 8 TONOS 


Recibe ventajas exclusivas. Suscribete a 
Worth Fg nuestro programa de fidelidad en: 
lorealparisusa.com/worthitrewards 


ΕΙ #1 en ventas por unidad y en dólares en el mercado de correctores de 
raíces, durante el periodo de 52 semanas que finalizó en febrero de 2018, 
en 41 países que comprenden el 8796 del INB mundial. 





MAGIC ROOT 


MAGIC ROOT PRECISION PEN 
m Aplicación rápida y precisa 
g Apto para todo tipo de cabello 


MAGIC ROOT COVER UP SPRAY 
а Cobertura de canas fácil y en 
segundos 


g Fórmula ligera que se seca rápido 


PORQUE TÚ LO VALES.™ 













léal USA, Inc. 


ΑΙΜΑΚΕυΡ - = e 





Worth I 


Recibe ο. ο... 
ἕ Suscríbete a nuestro programa de fidelidad en: 
lorealparisusa.com/worthitrewards 


© 





CORRECTOR 


INFALLIBLE 


FULL WEAR 





DA FORMA, CUBRE Y ESCULPE EL ROSTRO. 
COBERTURA TOTAL. 


ΞΕ INFALLIBLE 


FULL WEAR 





апппиттппппппппптптпппппптп 


EN 25 TONOS 
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FERRAGNI: SWAN GALLET/WWD/REX/SHUTTERSTOCK; PLAYA: ISTOCKPHOTO/GETTY IMAGES; OTRAS FOTOS: CORTESÍA DE LAS MARCAS 











Chiara Ferragni, The Blonde Salad para los 
que la conocen por el alter ego digital con el 
que empezó su carrera como influencer, lanza 
una colección de maquillaje con Lancóme 
inspirada en momentos importantes de su 
vida, como el día en que su esposo le pidió la 
mano o el cumpleaños de su hijo, Leone. 
La estrella de la colección es la paleta 
de sombras, brillo labial y rubor 

Chiara Lifestyle. $55. 
En Nordstrom. 
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EL PODER DEL COCO 


Soplan vientos tropicales y no solo porque estamos oficial- 
mente en verano, sino por la ola de coco que inunda lo ül- 
timo en cosmética esta temporada. Gel hidratante para el 
cuerpo Coconut Water Body Jelly, de Sephora Collection. 
$6. sephora.com. Toallitas biodegradables Coco-Nuts About 
You, de Sugar Rush. $10. En Ulta. Champü Love Your Shore 
Coconut Milk Collection en botellas de plástico rescatado 
de las playas, de Herbal Essences. $5.99. En Target. 


Primero fue el glass hair y 
ahora llega la moda del glass 
skin, un rostro con un brillo 
tan luminoso que recuerda el 
de un cristal. Para conseguir 
este efecto dewy, los crea- 
dores de beautyblender han 
lanzado un gloss que se aplica 
solo o sobre la base de maqui- 
llaje. Glass Glow Shinelighter, 
de Beautyblender. $25. 
beautyblender.com. 

Con textura entre gel y aceite, 
este iluminador enriquecido 
con fruta de la pasión promete 
un glow uniforme y radiante en 
el rostro ly también el cuerpo! 
Glass Glow Face, de Kevyn 
Aucoin. $32. sephora.com 
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LUCE CHIC Y 
COMO TODA UNA 
FASHIONISTA CON 

ESTE PEINADO QUE SE 
VIO EN LA PASARELA 

DE PRIMAVERA DE 
ALTUZARRA E IMITA 

EL LOOK DE CABELLO 
MOJADO. LA ESTILISTA ft 
DE ASCENDENCIA / | 
SALVADORENA di 


TE DICE CÓMO 
LOGRARLO T] 
G/rosibel.hair 1195. 





ALTUZARRA 
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Humedece 

el cabello 

ligeramente, 
usa una crema para 
peinar y con los 
dedos (y un peine de 
cerdas anchas) crea 
de manera natural 
el efecto de cabello 
peinado hacia atrás en 
la parte de adelante. 


Una vez que 

hayas peinado 

todo el pelo con 
el producto y logrado 
que luzca como 
quieres, usa un difusor 
de malla metálica 
como el de la marca 
YS Park para secarlo y 
fijar el look. Asegürate 
de masajear con las 
manos el cabello 
desde la mitad hacia 
las puntas para crear 
textura. 


Termina 
poniéndote una 
laca para fijar 
y un espray que dé 
textura y brillo. 


JACKPOT 
STYLING 
CRÉME 


CRÉME DE 
COIFFACGE 
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ARGUETA: CORTESÍA DE ROSIBEL ARGUETA; MODELO, DE IZQ. A DER.: ESTROP/GETTY IMAGES; VÍCTOR VIRGILE/ 


GAMMA-RAPHO VÍA GETTY IMAGES; OTRAS FOTOS: CORTESÍA DE LAS MARCAS 


TRESemmé 


USED BY PROFESSIONALS 








NS REPAR & PROTECT 7 CON BIOTINA, JISIBLEMENTE 7 TIPOS 



















JE PUEDAS CREAR TUS ESTILOS UNA Y OTRA γ 
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d DE DAÑO PAR] QU 


` REPAIR & 47 
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PRO соцес ы 
CON DITIONE 








Em 
mediterráneo 


SINÓNIMO DE DULZURA, CALOR Y NOCHES DE VERANO 
INTERMINABLES, EL NEROLI O FLOR DE NARANJO LO 
ENVUELVE TODO EN TU ESTACIÓN FAVORITA DEL ANO 

























| 1 Un coctel sexy y estival que 
envuelve el neroli con notas de 
violeta, petitgrain, ámbar y madera 
de sándalo. Fable Eau de Parfum, de 


Ellis Brooklyn. $100. sephora.com 


/ тез en uno! Fragancia, bruma 
hidratante y laca fijadora en un 
solo producto ideal para resucitar 
cabellos debilitados. New Day Mist, 
de Playa. $24. sephora.com 


Р " Un suave exfoliante para tus 
labios que protege del sol, hidrata 
y deja un delicioso aroma cítrico. 
Ginger & Neroli Lip Balm SPF 15 
Sunscreen, de NEST Fragrances. 


$16. En Ulta. 





4/ Este exfoliante facial en polvo 
combina arcilla de Marruecos, 
pétalos de flores, polvo de arroz y 
aceites esenciales para dejarte la 
piel suave y sin impurezas. Fleur de 


Néroli Facial Polish, de French Girl. 
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Кайтпай fer le uir icv! 
Lose Ез pile rî ka sur lr fir 


Lan de ттн Ыг ann a sam ht. 


95 Par abe. alice ἕν ἰ ᾿ικᾶν Free 


mg $25. frenchgirlorganics.com 
MUI AUR ( 
| € ' Perfuma tu casa con esta 
e TR Ed Pe deliciosa mezcla de neroli, sal rosa 
EAT ος del Himalaya y sándalo. Vela 
Tun EIER sin parabenos ni ftalatos 
š * z ا‎ ef ks á я 4 > 
PRE τον. ena. К | New Dav Mist mee y Linnea's 
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FRENCH GIRL 






FLEUR 
DE NÉROLI 


EXFOLIANT FLORAL 








NEROLI FACIAL POLISH ΤΕ 
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ESTILISTA: CHANEL KENNEBREW 





=Y ¿Buscas algo fresco? 


#fresh | 
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Dove 





ary Spray 
ЗО fresh 
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Antitranspirante Dove 
ОО fresh Depino y té verde 
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tGlam 


Zapatos planos de Gafas de sol de aire retro Venice 
punta en imitación Sun in BX, de Etnia Barcelona. 
gamuza roja Rebecca, $275. etniabarcelona.com 


de A New Day. $19.99. 
En Target. 





Bolso de madera en forma de 
media luna, de QUIZ. $54. 


Sombrero de ala ancha | quizclothingus.com 
para protegerte del sol, ` 


de Marks & Spencer. $44. 


marksandspencer.com q | -— , — sss 
- -— “ < 
E BI à | 
Bikini de rayas Bee 
= om "a mu , | 


marineras San 


κ. ажа Juan, de Melissa mas ἐς | | Ν VE DAN O — . — — 
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COMO: TELÓN DE FONDO. ¿QUÉ MÁS SE - I ES 
=PUEDE PEDIR? VIVE TU VERANO MÁS: ` = те 
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Shorts con lunares, de 
LC Lauren Conrad para 
Kohl's. $44. kohls.com 


Bañador azul Klein, de 
JETS Swimwear. $140. 


jetsswimwear.com 


Sandalias con lacito 
marinero Livia, de 
A New Day. $22.99. 


target.com 






REPLICA 


REPRODUCTION ОР FAMILIARA 





aoe 

Originally: Perfume REPLICA 

Flower Market, de 
Provenanos and | Period: > 
Paria. Maison Margiela. $126. 

Fragrance Descriptor: А ѕерһога.сот 

саар. parall Ёгевбдёа? 

im “μα a 

Maison Margiela Barra de labios 
= a L'Absolu Rouge Liberté, 


de Lancóme. $32. 


lancome-usa.com 
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PLAYA: GETTY IMAGES; OTRAS FOTOS: CORTESÍA DE LAS MARCAS 


SUMERGE TU PIEL EN UNA OLA 
DE SÚPER HIDRATACIÓN. 


e Fórmulas clínicamente comprobadas atrapan la hidratación 


con ácido hialurónico. 
e Para una plel tersa y súper hidratada todo el día. 


А e | a marca #1 recomendada por dermatólogos. 








XQ es.neutrogena.com/hydroboost 
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soft, supple skin | 
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Û HYALURONIC ACID 





Neutrogena' AD 
Ne Neutrogena f3 
ydro Βοοςἱ d UT 


gel-cream 
EXTRA-DRY SKIN 






o HYALURONIC ACID 















Con un diseño original. 

y fabricados al 100 NL 
por ciento con papel ч " 
reciclado. Cuadernos | ku 

Decomposition Books. hes. 
-"., $8, diseño con helados = 
2. y estrellas de mar. $10, 
estampado de piñas. 
decomposition.com 
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ECOVUELTA 


al cole 


S| TE PREOCUPA EL MEDIO AMBIENTE, 
INCLUYE ESTE ANO A TUS HIJOS EN LA MISION 
ANTIPLASTICO Y ANIMALOS A REDUCIR SU 


Porque las gomas para 
el pelo no desaparecen 
por arte de magia, 
usa estas de Kooshoo 





hechas a base de deme HUELLA ECOLOGICA CON ESTA SELECCION 
algodón orgánico Inn isfree DE PRODUCTOS REUTILIZABLES Set de lápices para colorear 
biodegradable. $15. | fabricados con papel periódico 
kooshoo.com soft Lip Balm | HECHOS A PARTIR DE MATERIALES reciclado, de Onyx and Green. 
with Green Teg ORGANICOS O RECICLADOS. ЗЕЕ 
касан ¡HAZLO DIVERTIDO! 


B4 ο cere Por ANDREA DEVOTO 
álsamo labial con té 
verde de la colección x EIRENE SAN SEGUNDO 


ecoamigable Play- 
green, de Innisfree. $8. 
innisfree.com 


Zapatillas deportivas con suela de cáscaras de 





arroz y goma, y tela hecha a partir de botellas Cuando lavas tejidos sintéti- 
recicladas. Herzog Sustainable Sneaker, de Dr. pu a se d | 
Scholl's. $100. drschollsshoes.com infinidad de microplásticos v | | 
que terminan en el mar. Usa . 4 GUPPYFRIEND 







esta bolsa antimicrofibras en , Washing Bag 


cada lavado. Guppyfriend. 
ba. $29.75. guppyfriend.com (1 
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Lleva tu comida al colegio o la oficina 
en esta lonchera tres en uno de acero 
inoxidable apta para lavavajillas. Eco- 


lunchbox Tri Bento, de ECOlunchbox. 


$32.99. ecolunchboxes.com 
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CORTESÍA DE LAS MARCAS 
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Potenciado por un 60% de aceltes. 


*El cabello queda hidratado, sedoso y hasta 3 veces 
más brillante que el cabello sin teñir y sin lavar. Tinte de cabello permanente. Cobertura de 
canas al 100%. 


SIN AMONÍACO. ESTÁ EN LOS ACEITES. 


ο COPIADO La E ES ES E ΚῈ ΚΝ ERE E ER EE 
DESCUBRE EL MUNDO DE ОПА. A 


Jen 


34 TONOS BRILLANTES DE LARGA DURACIÓN 








EN EL RADAR 
“Glam 


A PRUEBA DE LÍQUIDOS 


Evita las bolsitas de plástico de 
un solo uso con estas de tela 
impermeable que se pueden 

lavar a mano o en la lavadora, y 

reutilizar. Set de dos, de Planet 

Wise. $12.95. planetwiseinc.com 


= 


= 














PARA TODOS 
LOS PUBLICOS 


Además de un diseño su- 
perversatil para cualquier 
edad, las mochilas de Out 
of the Woods están hechas 
con celulosa de bosques 
sostenibles. $29.99. 


outofthewoods.com 


















MANDARIN 
& WHITE PEACH OLVIDA LOS 
PARABEN FREE » и 
ALUMINUM FREE | LECCIÓN DEL DIA e e 
P Por si a alguien se le olvida portarse bien EARNIER E AE 
con la más importante. Camiseta de FRUCTIS Pad - м 
AAA K ~ 


algodón y poliéster impresa con tintas 
ecoamigables a base de agua, de Polished 
Prints. $28. polished-prints.com 


dientes animales 
PURE en botella de 
| plástico reciclado 
y reciclable. 
Fructis Pure 
Clean Detangler 
+ Air Dry, de 
Garnier. $5.99. 


En farmacias. 


Ec 


2.6% OF (75 G) HET WT 


EFICACIA 
NATURAL 


Sin aluminio ni 
parabenos y con | 4 
aroma a mandarina kanteen 
y albaricoque. LU 
Desodorante 
Mandarin & White 
Peach, de Native. 
$12. nativecos.com 








sweet orange 
SPRAY 


z FL. OZ / 59 mL 


MATERIA 


PRIMA 
> Este cepillo de ' 
"^ 
ғу 
à 


COMPAÑEROS 






: DE VIAJE 

NI UNA MAS | madera de haya de Cubiertos de bambü 

Segün la ONG World Economic bosques reforesta- MANOS A RAYA Р con estuche de ро- 
Forum, en е!| 2050 habrá más plás- ы dos, de Acca Kappa, Desinfectante de manos con ιν liéster reciclado para 
tico que peces en el mar. Cambia las Ἔν elimina la electricidad alcohol derivado del azúcar de GO llevar en la mochila o 
botellitas de plástico por una reutili- ` estática de tu pelo caña. Organic Hand Sanitizer Sweet — Suse lonchera. Set de 3, de 
zable como esta, de Klean Kanteen. lol de forma natural. $46. Orange Spray, de EO. $29.99, por el Package Free. $12.95. 
$17.95. packagefreeshop.com p accakappa.com set de 6. eoproducts.com packagefreeshop.com 
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CORTESÍA DE LAS MARCAS 


©2019 Garnier LLC. 





Blends 












Ыеп dr | nos hace me E 


CON ACH SITE DE an Y MANTECA DE CACAO 


ALISADOR CAPILAR 
Controla el frizz por 24H 


Blended con propósito, mezclando aceite de coco sustentable, 
un alisador legendario, con manteca de cacao conocida por sus 
propiedades suavizantes. 










ENEL RADAR 





Glam 
| H WOMAN 


Por IRENE SAN SEGUNDO 


REVELACIÓN Tras una larga trayectoria como 
maquilladora favorita del backstage y de las famosas, y a 


Charlotte Tilbury reconoce que lo tuvo claro desde un 

principio. “Siempre he pensado que el maquillaje es 

magia y poder. Desde pequeña supe que el pintalabios 

empodera y da confianza. Primero lo veía como el ritual 

mágico de mi madre, pero me di cuenta del efecto que 

tenía en otras mujeres. Si te ves bien te sientes bien y el 
mundo reacciona de una forma poderosa”. 


PERSONAL E INTRANSFERIBLE “El maquillaje 
y la belleza son mi primer amor, y eso 
es lo que hace especial mi marca. La 
creé para ayudar a cualquier persona 
a ser la versión más hermosa de sí 
misma y hay un poco de mí en cada 
producto”. 


GRANITO DE ARENA Para celebrar el 
lanzamiento de su nueva línea de 
labiales, Hot Lips 2, la maquillista ha 
donado más de $1 millón a la ONG 
Women for Women International con la 
que colabora para mejorar la vida 
de mujeres en países en guerra. Sus 
donativos han ayudado ya a más de 
350 mujeres a través de programas 
educativos y de empoderamiento. 


“Cuándo escuché las historias [de estas mujeres] me 
quedé en shock y estaba decidida a hacer algo para marcar 
la diferencia. Desde que empezamos a colaborar he visto 
cambios increíbles y que te derriten el corazón”, explica. 
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/ color 


punto de inaugurar su primera tienda en Estados Unidos, 


IZQ., DE ARRIBA ABAJO: CHARLOTTE TILBURY BEAUTY; JEAN-BAPTISTE LACROIX/AFP/GETTY IMAGES; CORTESÍA DE LA MARCA (2); GEORGE PIMENTEL/GETTY IMAGES; DER., ABAJO: CORTESÍA DE WOMEN FOR WOMEN INTERNATIONAL 





Marca de Alivio del Dolor Numero 1 
Recomendada por los Medicos para las 
Personas con Presion Arterial Alta. 





TYLENOL 





TYLENOL® no aumenta tu presión arterial ni interfiere 
con determinados medicamentos para la presión arterial 
como puede ocurrir con el ibuprofeno о el naproxeno. 


6IOZ ` 20| 1Θυ1π51109 uosuuor Ὁ UOSUYOF © 




















TYLENOL 


Acetaminophen 5 


Ty E NOL Extra Strength "m 


Para lo que más importa” Usa el producto sólo según las indicaciones 









Habla con tu médico si tienes preguntas 





¿Sabes qué es lo más difícil de ahorrar hasta 50 % en tu factura 
telefónica? Encontrar un clip para retirar tu tarjeta SIM vieja. 


Es hora de hablar sobre Straight Talk. El kit de activación Keep Your 
Own Phone hace que sea fácil quedarte con tu teléfono, cambiar de plan y 
reducir tu factura a la mitad. Solo retira la tarjeta SIM de tu teléfono actual 
con un clip e instala nuestra tarjeta SIM Straight Talk para mantener la 
misma red y el mismo número que tienes actualmente, y obtén nuestro 
plan Unlimited por solo $45 al mes con 25 GB de datos de alta velocidad. 
Sin cargos de activación ni verificación de crédito. Para saber si tu teléfono wireless 
es compatible, envía un mensaje de texto^ con la palabra KYOP al 611611. 

Más información en StraightTalk.com 





Los primeros 25 GB de datos a alta velocidad, luego 2G* 
Nuestro kit de activación Keep Your Own Phone de Straight Talk requiere un teléfono compatible y desbloqueado. El usuario podría necesitar cambiar la configuración del APN (Nombre de punto de acceso 


del teléfono). “Al enviar textos con palabras clave αἱ 611611 aceptas recibir mensajes de respuesta. Pueden aplicar tarifas por mensajes y datos. Política de privacidad: StraightTalk.com/Privacy. *Consulta los Sólo en I | 
Términos y Condiciones en: StraightTalk.com/Terms. “Ahorra hasta 50 96" y “reduce tu factura a la mitad” están basados en comparaciones del costo mensual del Plan Unlimited de $45 de Straight Talk y planes Wa | ma rt `". 
comparables de línea individual, sin contrato, con llamadas, textos y datos ilimitados en los dos operadores principales. Excluye impuestos, tarifas, descuentos de pago automático y precios por tiempo limitado. “ΒΒ IE Xo l - 


Fuente: Sitios web de los competidores, enero de 2019. 
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BENDITA JUVENTUD 


Por fin sabemos por qué se llaman Premios Juventud. Este año, los 
encargados de hacer jovial, dinámica y divertida la entrega de los galar- 
dones serán pura muchachada. (De izq. a der.) | 

; ‚ Lali y los chicos de presentarán el 
evento y su previa, que se transmitirán por Univision el 18 de julio y ten- 
drán lugar en Miami. Entre los nominados de este año se destacan Anuel 
AA, Becky G, Bad Bunny y Maluma. éYa votaron por sus preferidos? 


1: FELIPE CUEVAS/UNIVISION 
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“Lista 


MUCHO TEATRO 


No conforme con conquistar Broadway 

y Netflix con la obra Latin History for 
Morons, viajará en julio a ciudades 
como Atlanta, Filadelfia y Dallas para enseñar con mucho 
humor la historia de los latinoamericanos. Justo 

también levanta su voz en una tarima, pero de Nueva 

York, con el monólogo The Way She Spoke, sobre los terribles 
asesinatos de mujeres en Ciudad Juárez, México. 

Si disfrutan del sonido de los años setenta gozarán de lo 
lindo con el estreno en Nueva York del musical The Cher Show, 
que cuenta la historia de una de las artistas más icónicas de esa 
y la década de los ochenta. Boletos a 
la venta en ticketmaster.com. 
















Ы . F Li = Li в в ' . = 


D ü a š š & E] Β 8 - Ë E 3 = + E Β P EM ME ME ME MOM M M = S 


8 + Ë Ë * # F £ # L 1 . т τ ш . т τ n = m r . . . ' " . π τ π 
E Г] а а ο NES NE E = X UI ОО Оо ОО ОО T V OT D 
r . . н . . . š a = ш K E E FE E 
= a LI т τ н GE а а а а а а а а ف‎ 
P . н ar M 21 И 4027. MEET UD D ИУ" 


Li т κ . m J = . " в . . NEM ШО И S 


СЕМТЕ ОЕ ZONA 


Los cubanazos (izq.) y 

están más que listos para 
centrarse en Otra cosa (Sony 
Music Latin), su nuevo material 
discográfico que suma 16 cancio- 
nes, entre ellas Si no vuelves, Те 
duele у El mentiroso, y cuenta 
con invitados especiales de la talla 
de Gilberto Santa Rosa, Franco 
de Vita y Zion & Lennox. Cin- 
cuenta y seis minutos exactitos 
para poner a bailar a todo el que 
lo escuche. Tiempo suficiente 
para La gozadera.. iAsere! 


2: DISNEY; 3: DE ARRIBA ABAJO: MEZCALENT.COM; JOAN MARCUS (2); 4: SONY MUSIC LATIN/ALESSANDRO MARTINO 





Get delicious meal plans based on your 
weight loss goals and the food you like to eat. 


v New customized meal plan м Thousands of tasty recipes Y Stay on track with a 
each week— we learn what plus vegetarian, gluten-free, Personal Progress Tracker 
you like and dont like! and SmartCarb plans. and online community. 


~ ADORMIR 


Antes se arrullaba a los 
bebés con canciones 
infantiles de personajes 
como Cri-Cri. Hoy, los 
padres les ponen La 
camisa negra y otras 
de las 15 canciones de 
Rockabye Baby! (CMH 
| abel Group), un disco 
que adapta conocidísi- 
mos temas de Juanes 
para que los pequeñines 
se relajen. 


66 Agosto 2019 / PeopleEnEspanol.com 


UNA PAREJA 
EXTRAORDINARIA 


Тап buena aceptación tuvo 
la relación de lemo ( 

) (izq.) y Aristóteles 

), conocidos 

como los Aristemos, en el 
culebrón Mi marido tiene más 
familia, que el productor Juan 
Osorio decidió dedicarles una 
nueva producción. El corazón 
nunca se equivoca contará las 
aventuras a las que se enfrentan 
estos jóvenes 
enamorados 
para encontrar 
un lugar y res- 
peto dentro de la 
prejuiciada sociedad 
mexicana. 5e estre- 
na a finales de julio por 
Univision. 


Em 2' 


) η | Time... in Hollywood (Sony); e 


"filme de Quentin Tarantino, sigue los 


W. de Rick Dalton (Leonardo DiCapi 


n actor cuyos mejores días quedaron la Ja 


; Ze Booth (Brad Pitt), su doble en las 


` escenas de EE Enmedio de su lucha por 


alcanzar el éxito en las postrimerías de los 
años dorados de Hollywood en 1969, sus vi- 
das se cruzan con la de la bella y famosa ve- 
cina de Rick, Sharon Tate (Margot Robbie), 
futura víctima del asesino en serie Charles 
Manson. En cines a partir del 26 de julio. 







5: ANDREW COOPER; 6: ROCKABYE BABY MUSIC; 7: UNIVISION/TELEVISA 
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La llegada de una caja llena de cartas a una octogenaria en Nueva y 

York abre la puerta a un lejano y doloroso pasado marcado por la at 

ΙΙ Guerra Mundial en la novela (Atria) del cubano ll ! | а hidada 

Armando Lucas Correa, editor en jefe de PEOPLE EN ESPANOL, 

quien se inspiró en hechos reales. La puertorriqueña Jeannette 

Torres, sicóloga y madre de dos hijos, aconseja en (Aguilar) cómo 

afrontar los retos de la maternidad en el siglo XXI sin perder la cabeza. Infatigable 

a sus 76 años, la chilena Isabel Allende también aborda el drama del exilio en 
(Vintage), que se basa en la experiencia de los refugiados de la guerra 


civil española que encontraron una nueva vida en Chile. 
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8: CAMILO BUSTAMANTE; 9: JAIME MARTÍNEZ; 10: DE ARRIBA ABAJO: PENGUIN RANDOM HOUSE GRUPO EDITORIAL (2); ATRIA BOOKS 


WASHINGTON HEIGHTS 


216 FORT WASHINGTON AVE 
NEW YORK CITY 





(al 


Nueva York 5+6 
DE OCTUBRE 





GRATIS 
` ¡RESERVA 
, LA FECHA! 


AUTÓGRAFOS, REGALOS Y MUCHO MÁS 


Únete a la conversación: " ` | 
#JuntosSomosMás #CountMeln | (a PeopleEnEspanol | PeopleEnEspanol.com/festival (+) )) 









“Estoy pleno, feliz y 
agradecido con Dios 
porque cumplió su 
promesa. El milagro 
que El puso en el vien- 
tre de mi esposa hoy 
en día se llama David”, 
dice Fabián Ríos (con 
Yuly Ferreira y su bebé 
en Miami en mayo). 
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FABIÁN*YULY 
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LOS ACTORES COLOMBIANOS FABIAN RÍOS 
Y YULY FERREIRA PRESENTAN EN EXCLUSIVA 
A SU BEBÉ, DAVID, Y CUENTAN CÓMO EL 
HERMOSO MILAGRO QUE TIENEN HOY EN 
BRAZOS HA CAMBIADO SUS VIDAS 








Por LENA HANSEN 
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Confiados en que su hijo David na- 
cería en febrero, los actores colom- 
bianos Fabián Ríos y Yuly Ferreira 
se pegaron un gran susto cuando 
el bebé llegó casi un mes antes. Un 
día a mediados de enero, Ferreira 
se sintió mojada y comenzó a tener 
fuertes contracciones en su casa en 
Miami. “Empecé a preocuparme, a 
gritar, me salía un jadeo. Dije: ‘Esto 
no es normal ” relata la actriz de 35 
años, quien pasó la madrugada con 
malestares y a la mañana siguiente 
—tras dejar a su hija en la escuela- 
fueaun hospital con su esposo. Me 
decía: “Tranquila, mamita, respire ”, 
recuerda de cómo la calmaba Ríos 
mientras él manejaba. “Yuly estaba 
muy nerviosa por obvias razones, 
había mucho miedo”, añade el también actor, de 38 años, 
refiriéndose a que la pareja ya había perdido anteriormente 
dos embarazos en el intento de darle un hermanito a su pri- 
mogénita, Lucía, de 10 años. “Me puse nerviosísimo, pero le 
mostré a Yuly seguridad”. 

La tensión de la pareja aumentó al ver que la sala de parto 
se llenó de doctores con cara de preocupación. La actriz ya 
estaba dilatada cuatro centímetros a su llegada al hospital 
Mount Sinai de Miami Beach, FL, y no había tiempo para 
realizar una cesárea como estaba previsto, por lo que ten- 
dría que ser un alumbramiento natural. “Sentía una presión 
entre las piernas como que la cabeza estaba ahi’, rememora 
Ferreira, cuyo parto era de alto riesgo porque había tenido 
una cesárea con su hija y tenía dos hernias que podían 
reventar con la presión de pujar. 

Ríos hizo de tripas corazón para motivar a su esposa. 


B سے‎ 


“Lo que más-di 
rá mi esposa con mi 
hijo”, afirma Ríos (con 


mujeres, sobre todo.e 

este medio; tiénen la 
-boridad que tiene Yuly 
+ де darlo todo por su 
esposo, por sus hijos”. 
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"Empecé a gritar como un nifio y darle ánimo, y creo que eso 
se sintió en la sala”, cuenta. “El médico me dijo: Mira, Fabián, 
si el niño vuelve a sacar la cabeza y se mete, puede tener 
peligro de ahogarse, así que ayuda a Yuly para que puje muy 
duro *. Tres eternas horas después, al finalmente salir David y 
tomar su primera bocanada de aire, el alma le volvió al cuerpo. 
"Nos abrazamos, nos besamos, besamos al bebé. Le corté el 
cordón, lo protegí porque tenía miedo. [Pensé:] “¿Qué tal si 
me lo cambian?" ", agrega entre risas el orgulloso papá, quien 
siguió al chiquitín hasta verlo bien instalado en su incubadora. 

Al ver su hermoso rostro y notar el parecido de David —hoy 
de 5 meses- con sus padres, no hay duda de que es el bebé 
Ríos Ferreira. “Es la ratificación de que Dios cumple”, desta- 
ca el protagonista de Sin senos sí hay paraíso (Telemundo) 
sobre su hijo, cuyo nombre tiene una razón muy espiritual. 
“Ese nombre sentí que era un mensaje de Dios”, comparte 


PEINADO: MARCO PEÑA; MAQUILLAJE: MARÍA LAURA CARRIZO; ESTILISTA: READING PANTALEÓN; ASISTENTE DEL ESTILISTA: LÍA NÚÑEZ; FABIÁN: VESTUARIO: ZARA/DADELAND MALL, DIESEL Y CALVIN KLEIN; YULY: VESTUARIO: LOTUS COUTURE; LUCÍA: VESTUARIO: MIX & MATCH Y ADIDAS 


Ferreira. “Estaba leyendo en la Biblia la historia [del 
rey] David y sentí en lo más profundo de mi cora- 
zón que Dios me decía que iba a tener un varón y 
que iba a llamarse David. Como había perdido un 
bebé, dije: De pronto soy yo en mi afán de querer 
tener un varón”. Entonces lo puse en manos de 
Dios, oré mucho. Seguí leyendo la historia y cobró 
fuerza. Dije: 'Señor, si es tu voluntad, que sea en el 
tiempo que quieras ”. 

Sus oraciones obtuvieron respuesta más de 
un año después. Aun así, pasaron un buen susto 
cuando Ferreira —ya con siete avanzados meses 
de embarazo- se sintió mal en diciembre mientras 
estaba de vacaciones en Colombia en la finca de 
sus padres, justo donde habían perdido su último 
embarazo en casi el quinto mes de gestación. “Eso 
fue durísimo. Cuando perdimos a nuestro bebé nos 
queríamos morir y cuando nació David queríamos 
vivir”, resalta Ríos. 

La ilusión de tener a su tesorito finalmente en 
casa era tan grande que casi no durmieron en el 
hospital para asegurarse de que el recién nacido 
estaba saludable. “Uno escucha mucho lo de la 
muerte súbita y la primera noche no dormimos 
mirándolo. Me levantaba y lo miraba. [Preguntaba.| 





























“Es 
la alegria mas 
grande de nuestras vi- 
das”, observa Rios sobre 
David. “Es un nifio anhelado 
que estabamos esperando. 
Pensé que era una niña, pero 
que haya llegado un varón 
es como mi extension, 
estoy enamorado”. 
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‘(Esta respirando, se está moviendo?’ ”, revela Ferreira. “¡Así 
fue el primer mes y medio! A veces le doy pecho y hay días en 
que me acuesto con él en la cama. Amanezco con un dolor de 
cuello horrible, pero esa satisfacción de abrazarlo es lo más 
delicioso del mundo”, expresa sobre el risueño bebé, quien 
es el muñequito consentido de su hermana mayor. “Hay que 
darle participación. La hicimos partícipe de todo. [Le pregunta- 
mos:| “¿Cómo lo quieres vestir?’. Ella lo llama mi bebé”, cuenta 
Ferreira de Lucía. “A veces le escoge la ropa, lo peina, se sienta 
a leer con él. Ha sido un trabajo en equipo. Hay que estar uno 
como papá pendiente y darles la misma atención a los dos”. 

Igual de babeado por David está el padre. “Es un amor con 
una responsabilidad increíble. Quiero que sea un ser humano 
maravilloso. Él no va a creer nada de lo que le diga, sino que 
me va a ver. Algún día él va a decir: Me voy a vestir como mi 
papá, voy a hacer lo que hace mi papá ”. 

Ríos no tuvo esa oportunidad, ya que no conoció a su 
progenitor. “Desgraciadamente tuve el peor de los padres, 
un tipo abusador que se aprovechó de mi madre”, lamenta 
el actor. “Mi madre tuvo la bondad de traerme al mundo, 
pudo haberme abortado, pero no lo hizo y le doy gracias a 
Dios. La admiro mucho por eso”, confiesa. “Es fuerte y más 
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No me quiero morir y que di- 
gan ‘ese man fue un actor” y 
ya. Quiero que cuando me 
muera la gente diga: 'Gracias a 
él pude tener una casa o edu- 
carme, o me dio una palabra 
que me ayudó a salir del hueco 

donde estaba’ ” 


—Fabián Ríos 





en esa época, hace treinta años”. 

Si bien sintió mucho rencor hacia su padre, crecer sin esa 
figura fue traumático. "Mi experiencia fue muy mala, crecí en 
el colegio con los niños diciéndome: Ay, mira el sin papa’. En 
las reuniones, cuando venían los niños a jugar fútbol con los 
papás, a mí me tocaba ir solo”, recuerda. “Eso lo viví y al ver 
a mi hija dije: Eso nunca le va a pasar a Lucía”. Ahora con mi 
hijo tengo la oportunidad de demostrarle a Dios 
que no se equivocó conmigo, que la oportunidad 
de vida que me dio de hoy estar respirando es la 
retribución que tengo que hacer con mi hijo de 
sanar todo ese dolor que causaron en mi vida”. 

Cuando termine de grabar en Colombia este 
verano la última temporada de su exitosa serie de 
Telemundo, Ríos se dedicará a un proyecto muy 
diferente que lo alejará de la pantalla chica por un 
tiempo. "Quiero mostrarles a los niños que así no 
tengan un papá pueden salir adelante, confiar en 
sus sueños, en la vida y trabajar muy fuerte, nunca 
desviarse. Tuve también muchas tentaciones de 
desviarme en el camino, muchas malas amistades, 
pero Dios me enfocó”, reconoce el galán, quien 
ha revelado que tuvo que huir de las drogas y las 
pandillas en su adolescencia en Colombia. “Hoy en 
día estoy totalmente enfocado en mi familia, en mi 
trabajo y en ayudar. Es una vocación. Yo creía que 
ser famoso o ser la persona que soy era la meta 
que estaba escondida en mi corazón; ahora llega 
una meta más social y es ayudar”. 

Alo que añade: “No me quiero morir y que digan 
ese man fue un actor” y ya. Quiero que cuando 
me muera la gente diga: Gracias a él pude tener 
una casa o educarme, o me dio una palabra que 
me ayudó a salir del hueco 
donde estaba ”. 

Por eso se alió con una 
multinacional estadou- 
nidense especializada 
en productos médicos 
elaborados a partir de cé- 
lulas madre, que dedica 


“Lucía es la princesa 
de la casa, la primo- 
génita, es la más im- 
portante del hogar y 
lo sabe”, asegura Ríos 
de su hija (con David). 
“Ama a su hermano, 
ama a sus papás”. 







recursos a ayudar a niños necesitados en diver- 
sas partes del mundo. “Esta empresa se encarga 
de construir edificios en [barrios| marginados 
y llevar médicos, gente capacitada para criar 

a estos niños y sacarlos adelante”, informa el 

actor. “Después de Sin senos.. viene mucha ayu- 

da humanitaria; me voy a dedicar a recorrer el 
mundo, si es necesario, con mi esposa y con mis 
hijos para ayudar”. 

Su misión es clara: “Quiero encontrar más Fabianes con 
sueños en el mundo que sean bebés y tengan la esperanza 
de salir adelante. Decirles: “Tu puedes cumplir tu sueño. Yo 
quiero ser esa mano que te ayude” ”. 

Ferreira, por su parte, no descarta volver a actuar, pero no 
por ahora. “Tengo ganas, [aunque] voy a esperar un tiempito 
con David, que aún está muy pequeño. Igual con Lucía”, 
apunta la actriz. “El rol favorito para mí es el de mamá, 
honestamente me siento en la cima”. 


“Dios 
me ha rega- 
lado a un hombre 

maravilloso como es- 
poso [y] como papá es 
todo lo que he deseado. Es 
un papá muy entregado”, 
señala Ferreira sobre 


Ríos. “Me siento 
bendecida”. 





Sentir la mágica conexión con su hijo al ama- 

mantarlo no tiene precio, agrega. “Cuando él me 
mira me parece tan tierno”, dice Ferreira. 'Aho- 
ra me está empezando a acariciar y me derrito 
completamente”. 

Otro que está derretido —en su caso con su 
mujer— es Ríos, quien no deja de chulearla. 
“David nos tiene de novios otra vez”, observa el actor 
“Mi admiración rotunda es para Yuly, es una mamá im- 
presionante. Por eso Dios la bendice tanto y le da tanta belleza. 
La veo más hermosa y estoy más enamorado que siempre”. 

Al mirar hacia atrás y luego admirar su presente rodeado 
de amor, Ríos se siente bendecido. “Lucía siempre va a ser 
mi consentida, pero es interesante tener un varón en casa”, 
concluye. “Me gané el regalo más grande que Dios le puede 
dar a un hombre, que es una familia. Tener un hogar tan fuerte, 
tan maravilloso, tan sólido y una mujer tan entregada a mí y 
a sus hijos, no le puedo pedir más a la vida”. @ 
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LA SERIE EL SECRETO DE SELENA, 
BASADA EN EL LIBRO HOMONIMO 
DE MARIA CELESTE ARRARAS SOBRE 
EL ASESINATO DELA CANTANTE 
SELENA QUINTANILLA, DETALLA LOS 
TURBULENTOS ULTIMOS MESES EN LA 
VIDA DE LA REINA DEL TEX-MEX 


| w 


Y Por LENA HANSE 


ara meterse en la piel de 

\ Selena Quintanilla, Maya Zapata 

| Г. tuvo que tomar clases de canto, 

i aprenderse los gestos de la Reina 

del Tex-Mex con la ayuda de una 

imitadora profesional, estudiar los videos de 

la intérprete de “Como la flor” en YouTube 

| y replicarlos hasta el cansancio. “[También 

| Я. subi] cuatro kilos porque soy muy flaquita у 

Selena era mucho más voluptuosa”, confiesa 

la actriz mexicana de 37 años sobre su rol en 

la serie El secreto de Selena, que se estrenará 

en Telemundo el 25 de agosto. Además, tuvo 

que usar un relleno acolchonado debajo de 

sus trajes para aparentar tener las admira- 

^» das curvas de la cantante. "Era incómodo, 

ΠΝ. . pero era parte del reto”, admite Zapata, quien 

Il... no dudó en aceptar este icónico rol. “Es un 

i | ` personaje con el que crecí, tengo una rela- 

Eu ción especial con ella”, resalta la actriz sobre 

Selena, con quien siente que tiene cosas en 

común. “Empezó a cantar a los 6 años y 

yo empecé a actuar a los 6 años. Ella tenía 

un papá exigente que la ayudó a lograr lo 

que terminó convirtiéndose en su sueño. El 

sueño primero era de su papá, pero Selena 

después encontró su pasión por cantar y 

bailar frente a la gente”, señala. “Yo tenía una 

mamá que también es actriz y me acom- 

pañó en todo desde chiquita. Cada vez que 

tenía que interpretar a un personaje, tenía 

que ensayar horas y sacar 10 en la escuela. 

Entonces entendía el nivel de exigencia. Los 

niños queremos el amor de nuestros papás. 

Selena tenía que hacer cosas para sentir que 
era merecedora de ese amor”. 

La serie, basada en el best seller del mis- 
mo título escrito por María Celeste Arrarás, 
se sustenta en sus investigaciones periodís- 
l; ¢ .  ticassobrelo vivido por Selena en los meses 

| previos a que Yolanda Saldívar le disparara 
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mortalmente en un motel en Corpus Christi, TX. 
“Selena estaba en una encrucijada en su vida, a 
punto de tomar decisiones muy importantes en su 
i3 vida personal y profesional”, afirma la periodista, 
8 quien también es productora ejecutiva de la serie 
' y escribió əran parte del libreto. “Estaba rodeada 
б, de personas que la querían mucho, pero de cierta 
| forma estaban manipulándola. Ella estaba еп те- 
EOM dio de esta vorágine, siendo halada en diferentes 
| direcciones por toda esta gente que [ella] quería”. 
Sis Según el libro en el que está basada la serie, la 

cantante tenía una relación muy cercana con el 

cirujano plástico Ricardo Martínez, quien diecisiete 

afios después de la muerte de la intérprete aseguró 
a Primer impacto (Univision) que había tenido 


tà un romance con Selena mientras estaba casada 
con el müsico Chris Pérez, algo que su familia ha 
| - negado rotundamente. "Más allá de si realmente Ps 
fue su amante o no, es un personaje que estuvo "Era muy npo 
еа Р . "T Р retratar esa amista κ 
X. ahí metiendo ruido”, observa Zapata de Martínez, O tenían Re 
quien en la serie es encarnado por el actor Eduardo tas dos mujeres”, opina 
+ Santamarina. “La serie lo presenta como un amigo ο A An Quintanar 
de | | : ENG JOE ETE 
muy cercano que causaincomodidadenlosdemás СТАИ АУРУУ 
| У ‚> personajes, empezando por Yolanda”. qué, 5! eran tan amigas, 
| esto termino en una 


La producción también explora la relación de 
: Selena con su hoy viudo. “En ese momento de los 


desgracia tan grande?”. 





meses previos a su muerte, lo que ella estaba pa- 
sando afecta su relación con Chris”, cuenta Arrarás. 
“Quiere a Chris y Chris la quiere a ella, pero lo ves 
desde un punto de vista más real. No lo ves con 
un cristal color de rosa porque los matrimonios 
ninguno es color de rosa”. 

La propia vida de la presentadora de Al rojo vivo 
con María Celeste (Telemundo) en los años noventa 
—cuando dio la noticia de la muerte de Selena en 
televisión, investigó su muerte y cubrió el juicio de 
su asesina para Primer impacto— aparece de ma- 
nera sorprendente en la serie. "Van a ver cosas que 
pasaron en mi vida personal que se van a quedar 
boquiabiertos, que las comparto porque la serie tie- 
ne tres protagonistas: Selena, Yolanda y la periodista 
que une las piezas del rompecabezas”, adelanta la 
autora sobre su personaje, interpretado por la ac- 
triz Sofía Lama. "Esas tres mujeres de cierta forma 
tuvieron destinos entrelazados por esta tragedia. 

El vínculo entre Selena y Saldívar —que sigue tras 
las rejas por asesinato y fue presidenta del club de 


Cele ís 


ar E riz). control porque ella lo pierde todo, la corren de la 


boutique y del club de fans, y ahí viene el descontrol 





“Miro a Maya [Za- fans y mánager de las boutiques de la artista— es z 

iE e parte esencial de la trama. “Yolanda era esa amiga Ç 

que capturóa la con la que [Selenal podía contar para platicarle sus z 

perfecció secretos, sus travesuras y sus cosas más íntimas”, E 

genuidac | | | ! > 

BE ini 4 relata la actriz mexicana Damayanti Quintanar, de : 

E | nía”, as aría 37 años, quien encarna a la asesina. “Se sale de : 
i O 

: 






: e: 78 Agosto 2019 / PeopleEnEspanol.com 
Ñ АЛИ 


O BVI/MOCONOCO/BTF/LATINWE (3) 


emocional de Yolanda”. Añade Zapata: “[Sel explora 
lo que pasa con estas dos personas que tienen un 
amor fraternal, no un amor romántico, y cómo se 
desvirtúa, se corrompe y termina en una tragedia”. 
La serie es “una radiografía de la mente enfermi- 
za de Yolanda Saldívar, que por momentos puede 
ser encantadora y cariñosa, y por otro lado es una 
manipuladora y mentirosa profesional”, aclara 
Arrarás sobre la mujer que entrevistó en la 
cárcel en Texas. “En ningún momento esta 
es la versión de Yolanda Saldívar, para mí 
que la gente diga eso es una calumnia, un 
insulto. Ni que estuviera loca tomaría la po- 
sición de la asesina convicta. Tristemente, 
muchas personas trataron de hacer ver que 
esta es una versión que enloda la memoria 
de Selena porque es la versión de Yolanda. 
Para nada. Es la verdadera historia”. 
Ni haberse convertido de la noche a la 
mañana en el blanco de críticas de algunos 
de los más fervientes fanáticos de Selena 
—por, entre otras cosas, atreverse a ponerse 
en los zapatos de la artista— hace que Zapa- 
ta se arrepienta de haberle dado vida en la 
serie. Lo único que lamenta es su trágico fin. 
“No tuvo tiempo para encontrar su máximo 
potencial”, considera, “no solamente como la 
gran artista que era, sino como el ser humano 
maravilloso que era”. @ 


“Dejó 
una estela de 
amor, de esperanza, 
de belleza en toda la 
gente que la admiraba”, re- 
salta Zapata (arr., caracteri- 
zada como Selena). “Cuando 
murió eso no se apagó, sino 
que brilló más, que es 
lo precioso de este 
personaje”. 
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“Especialmente para las 
mujeres, tienes que tra- 
bajar el doble de duro, 
estar doblemente prepa- 
rada y ser dos veces me- 
Jor que otros”, advierte 
Eva Longoria sobre man- 
tenerse y crecer como 
actriz, productora y di- 
rectora en Hollywood. 





EVA LONGORIA 


ENCONTR 


ALA VEZ QUE LANZA NUEVOS 
PROYECTOS EN CINE Y TELEVISIÓN, 
LA ACTRIZ, DIRECTORA Y 
PRODUCTORA MEXICOAMERICANA 

- NOSE OLVIDA DE SU MAYOR 
PRODUCCIÓN: SER LA MAMÁ DE SU 
PRIMOGÉNITO, SANTI 
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Longoria aún recuerda el día que vio 
cristalizado su propósito de vida. Al me- 
nos el de su vida profesional. Estaba cami- 
nando con un amigo en el set hollywoodense 
donde filmarían su serie Telenovela y el plató era 
un hervidero de acción. Por un lado los carpinteros 
construían decorados, por otro los departamentos 
de vestuario y servicio de comida y técnicos hacían 
lo suyo. "Mi amigo me dijo: ‘¿No es esto una locura? 
Tuviste una idea [para hacer este show] y ahora 500 
personas tienen trabajo ", rememora Longoria. “De 
idea a realización —ya sea el equipo de construcción 
o los operadores de cámara o los editores, o los 
que hacen la música o el mercadeo- todas estas 
personas empezaron con una idea y eso me llenó 
el corazón de tanta alegría y un sentido de propósito 
que no había experimentado como actriz”. 

A partir de ese día, la actriz, directora y productora 
mexicoamericana de 44 αΠος ha seguido creciendo 
frente y detrás de las cámaras, y se enorgullece de 
poder darles oportunidades laborales a mujeres y 
latinos en el cine y la televisión en Estados Unidos. 
Sus dos proyectos en puertas: uno es Dora and the 
Lost City of Gold (Paramount Pictures), donde se 
la verá haciendo lo suyo como actriz este verano. 
En la otra, la serie televisiva Grand Hotel (ABC), se 
destacará como productora ejecutiva —responsable 
de contratar a actores como, entre otros, Roselyn 
Sánchez, Demián Bichir, Shalim Ortiz y Jencar- 
los Canela, para dirigirlos y compartir con ellos la 
pantalla chica a partir de mediados de junio. "No se 
trata de chequear una caja o alcanzar una cuota”, 
asegura de dar empleo a mujeres o latinos para que 
ocupen posiciones de poder y visibilidad. “[Desde 
que comencé] sabía que quería crear carreras para 
personas en mi campo, específicamente para mu- 
jeres. En Grand Hotelno solo estoy empleando lati- 
nos frente a las cámaras, todo este increíble talento 
que tenemos, asegurándome de que sean vistos, 
que sus historias importen; sino que también [los 
contraté para posiciones clave] detrás de cámara”. 

Grand Hoteles una versión moderna de la serie 
española de época Gran Hotel que se desarrolla 
en el presente en un hotel de Miami Beach, FL, 
propiedad de una adinerada familia latina. "El 


82 Agosto 2019 / PeopleEnEspanol.com 






poder compartir con Eva una vez más 
como jefa y colega es lo máximo”, afir- 
ma Sánchez, quien ya trabajó en la 
serie Devious Maids con Longoria, 
que también fue la productora. 
"Todos saben el cariño que nos 
tenemos y el poder ser dirigida 
por ella para mí es un honor”. 

Longoria mejora con cada reto 
que se pone en su camino, opi- 
na su socio de producción Ben 
Spector. Nunca se cansa”, comenta. 
" Verla florecer y crecer hasta ser un 
fenómeno de la naturaleza ha sido un 
placer. Es generosa en todos los aspectos 

de su vida; por eso es tan exitosa”. 
Su exitosa vida cuenta hoy por hoy no con uno, 
sino con dos galanes: su esposo, el ejecutivo mexi- 
cano José Pepe Bastón; y su primogénito, Santiago, 
de l año. El niño va adonde va su madre, ya sea el 
set de Grand Hotel -donde ocupa un puesto de 
honor entre el equipo de producción- o el Festival 


Ll 


“Amola idea de te- 
ner control sobre el 
producto final”, ad- 
mite sobre el poder 
que siente al dirigir 
y producir Longoria 
(arr.,con Santi en 
Cannes en mayo). 
Abajo, con Roselyn 
Sánchez (der.) en el 
set de su serie Grand 
Hotel, que se estrena 
a mediados de junio. 





DE ARRIBA ABAJO: INSTAGRAM/EVA LONGORIA; REBECCA YALE 
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de Cine de Cannes en Francia, al que acudió la 
mamá primeriza en mayo como imagen de L'Oréal 
Paris (y donde tuvo que ser intervenida de urgencia 
por una apendicitis). “Es una madre ejemplar. No 
suelta a su chiquillo para nada”, atestigua Sánchez. 
"Eva literalmente dirige con Santiago en su falda. 
Así de dedicada como es en su trabajo, asimismo 
lo es con su hijito. Está enamorada”. 

Longoria, de hecho, celebró su primer Día de 
la Madre por adelantado, ya que la fecha la pilló 
trabajando en Cannes —con Santiago a su lado. 
"Mi esposo me hizo un video precioso sobre el 
primer año de vida de Santi”, confiesa la emocio- 
nada mamá. “Fue muy dulce; él es mi hombrecito... 
siempre está conmigo”. 

Ser madre a los 40 y pico de años le cayó como 
anillo al dedo. "Los nifios son una bendición y vie- 
nen cuando están listos para venir tengas 40 o 20 y 
tantos años”, apunta. “La gente me pregunta: ; Cómo 
lo haces, la carrera y la familia?’. Las mujeres lo ha- 
cen todos los días, ¿por qué voy a ser yo diferente? 
Tengo apoyo, tengo ayuda y un trabajo que me per- 
mite llevarlo conmigo al set para que esté conmigo. 
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Es mucho trabajo, pero se trata de 
priorizar, asegurarte de que tienes dónde apoyarte, 
un gran compañero. Y las mujeres lo hacemos y ya”. 
¿YTerminará Santi algún dia en la industria de 
su progenitora”? No lo duden. “Es el niño perfecto, 
sabe que cuando mami dice “acción”, él se tiene 
que callar”, ríe Spector. “Es maravilloso ver cuán 
entregada está a él. Él viene primero, como debe 
ser. Eva lo tuvo en el momento perfecto en su vida 
cuando todo cuajó”. 8 
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“Quiero decirle a mi 


hermana: “Quiero ha- 
certe tu fiesta de cum- 


pleaños, celebrarte? ", 
apunta Rosie Rivera 
(en el 1 Hotel West 


Hollywood en West 
Hollywood, CA, en 


mayo). “Le tengo mu- 


chas cosas preparadas 


para festejarla”. 
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С] FOTOS РОВ CIRO GUTIERREZ 





Felices 
















— SON EL RECUERDO DE LA DESAPARECIDA DIVA 
Cy ZZ ES DE LA BANDA, JENNI RIVERA, ACOMPANA A 
SU HERMANA EN VÍSPERAS DEL 


QUE SERÍA SU CUMPLEANOS NÜMERO 50, 
UNO QUE REUNIRÁ A TODA LA FAMILIA PARA 
REMEMORARLA Y MANTENER VIVO SU LEGADO 
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—Rosie Rivera 





Desde hace seis años, Rosie Rivera tiene un ri- 
tual inquebrantable cada 2 de julio. “Me entrego a 
Jenni completamente cuando es su cumpleaños, 
siempre le tengo que dar un regalo”, revela con voz 
entrecortada Rivera, quien cada vez que llega esa 
fecha señalada tiene la meta de completar alguno 
de los proyectos que su hermana dejó pendientes 
por su repentina muerte en el 2012. “Pretendo que 
ella está ahí. Sé que si le hablo, ella me puede escu- 
char y aunque yo no la escuche en ese momento, 
pretendo que va a sonreír y que le va a encantar”. 

De eso no hay duda. Además del lanzamiento de 
Be bella by Jenni Rivera —una línea de maquillaje en 
la que las hermanas ya trabajaban cuando falleció 
Jenni- saldrán a la luz dos canciones inéditas de la 
Diva de la Banda. “Estoy muy feliz como hermana 
pequeña de darle su fiesta de cumpleaños, son sus 
50 años. Si estuviera aquí lo estaría celebrando a 
lo grande”, relata Rivera, de 37 años. “Ella, cada 2 y 
3 de julio hacía un fiestón. La última vez fue en un 
yate; también hacía fiesta en su casa, era como si 
fuera un concierto para 100 personas”. 

Este año no será la excepción y el público con- 
vocado para recordar a la estrella serán sus padres, 
Pedro y Rosa; sus hermanos Rosie, Pedro, Gustavo, 
Lupillo y Juan; sus hijos Chiquis, Jacqie, Jenicka, 
Mikey y Johnny, así como sus sobrinos y nietos. “Se 
hará una parrillada en la casa de mi abuelita, para 
estar en la alberca, para celebrarla, para no estar 
tristes”, adelanta Jacqie, de 29 años. “Estaremos 
todos juntos comiendo, celebrando, tirándonos en 
la alberca porque es algo que siempre hacíamos”. 

Como bien dice Lupillo que “se necesitan días” 
para seguir las fiestas de los Rivera, el agasajo de la 
intérprete de “Mariposa de barrio” se extenderá el 
resto del año. En octubre se celebrará un concierto 


PRODUCTOR EN EL SET: FRANKIE PRODUCTIONS LA; PEINADO: CINDY ZAMORA; MAQUILLAJE: BRENDA ORDUNO; ESTILISTA: LUCÍA MALDONADO; PÁGINA ANTERIOR: VESTUARIO: ZARA; 


CINTURÓN: RALPH LAUREN; ESTA PÁGINA: VESTIDO: BCBG; CINTURÓN: RALPH LAUREN; FOTOGRAFIADA EN EL 1 HOTEL WEST HOLLYWOOD EN WEST HOLLYWOOD, CA 
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Jenni Vive, al que, según Rosie, la fami- 
lia invitará a participar a artistas como 
Nicky Jam, Becky G y las Glorias (Trevi 
y Estefan). Lo recaudado, agrega, será 
destinado a la fundación de la artista, 
Jenni Rivera Love Foundation, que presta 
ayuda a una casa hogar para madres sol- 
teras maltratadas. El 7 de diciembre, los 
Rivera pondrán sus discrepancias a un 
lado para celebrar otro concierto, Jenni 
Gold Tour, en el Dolby Theatre de Los Án- 
geles. “Mi papi nos ha dicho: “Siento que 
no tengo muchos años, quisiera que me 
dieran este regalo””, revela Rosie. “No voy 
a pretender que mi familia es perfecta. 
Lo más importante, más que cualquier 
concierto, es que mi familia pueda cele- 
brar a mi papá en su cumpleaños. Ese es 
otro regalo para mi hermana”. 

Además de sus conciertos, canciones y maqui- 
Паје, Jenni soñaba con algo más. “[Queríal ver a sus 
hijos felices. Si están bien, ese será su mejor regalo”, 
afirma la mexicoamericana, que es la albacea del 
patrimonio de su hermana, mientras que Chiquis, 
la primogénita de la cantante, heredó la patria po- 
testad de sus hermanos cuando eran menores de 
edad. “Gracias a Dios Jenni y Chiquis han hecho 
un excelente trabajo criando a estos niños”, añade. 

Lupillo es testigo de ello. “Los felicito a todos 
porque han salido adelante, cada quien en su for- 
ma, y son un orgullo”, resalta el cantante sobre sus 
sobrinos. “Eso es lo que uno quiere como padre”. 

Se escucha bonito, pero llegar a esa estabilidad tras 
la muerte de Jenni en un accidente de avión después 
de un concierto en Monterrey, México, resultó com- 
plicado. "Los primeros tres años fueron superdifíciles, 
no podía escuchar su música y estar entre mucha 
gente porque tenía ansiedad. Ahora sé que lo que ella 
quiere es que seamos felices, no quiere que estemos 





tristes”, comparte Jenicka, de 21 años, quien se ha 
convertido en modelo y da tutoriales de maquillaje 
en YouTube. “Cada cumpleaños la festejo, le doy 
gracias a Dios por el tiempo que nos la prestó. Siento 
que mi mamá está orgullosa de mí. Siempre me dijo 
que tenía que ser un modelo a seguir”. 

Justo eso es lo que también busca Jacqie. “Si pu- 
diera hablar con ella, le pediría perdón porque fui 
la más rebelde de todos los hijos y no entendía su 
carrera”, reconoce. “Pero ahora que pasé por un di- 
vorcio la entiendo mucho más y me gustaría decirle 
que hizo un buen trabajo y que cambió el mundo”. 

Como prueba está su familia y su deseo colectivo 
de mantener vivo su recuerdo. “Lo hemos hablado, 
lo entregaríamos todo por tenerla otra vez, pero 
[como] no podemos hacer eso, tengo que cuidar lo 
suyo, es para sus hijos”, dice Rosie. “Esos son los sue- 
ños de Jenni: que sus hijos puedan crecer y florecer. 
οἱ pudiera hablar con mi hermana y habláramos de 
sus hijos, diría: “Hicimos un buen trabajo ”. ® 
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Pearl, una sobreviviente de cáncer infantil; y Arnold, un sobreviviente de leucemia. 


T 























DE MARVEL STUDIOS 


AVENGERS: ENDGAME, MASTERCARD, v UNIDOS CONTRA EL CÁNCER 
SE UNEN PARA DERROTAR A 
UNO DE LOS MAYORES VILLANOS: EL CÁNCER. 


SUMATE A ESTA INICIATIVA EN UNIDOSCONTRAELCANCER.ORG/MASTERCARD. 
UNIDOS CONTRA EL CÁNCER FINANCIA INVESTIGACIONES INNOVADORAS EN POS DE SU MISIÓN DE 


CONVERTIR A CADA PERSONA CON UN DIAGNÓSTICO DE CÁNCER EN UN SUPERVIVIENTE A LARGO PLAZO. 


Fotografía: Miembros de Avengers: Endgame de Marvel Studios. 
Fotos de los sobrevivientes por Kevin Lynch. 
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UNIDOS CONTRA EL CANCER ES UNA DIVISION DE ENTERTAINMENT INDUSTRY FOUNDATION, UNA ORGANIZACIÓN DE BENEFICENCIA 501(C)(3). 
MASTERCARD Y EL DISENO DE LOS CIRCULOS SON UNA MARCA REGISTRADA DE MASTERCARD INTERNATIONAL INCORPORATION. 
TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS. AVENGERS: ENDGAME SOLO EN CINES ABRIL © 2019 MARVEL 
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MIGBELIS 
CASTELLANOS 


La favorita y 
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TRAS CONVERTIRSE ΕΝ MISS 
VENEZUELA, PARTICIPAR EN MISS 
UNIVERSO Y OBTENER LA CORONA 
DE NUESTRA BELLEZA LATINA, 
DESCUBRE CÓMO LA VENEZOLANA 
MIGBELIS CASTELLANOS, FAVORITA 
DEL PÚBLICO, HA APRENDIDO А 
AMARSE TAL Y COMO ES 


mannanassa ο ο ο ο ο ο ο ο συ co 


κα κα eS So 


Fuiste coronada como Miss Venezuela con solo 
17 años, ¿cómo empezaste en el mundo de los 
concursos de belleza? Todo fue influido por 
mi mamá desde pequeñita. Recuerdo 
que mi madre me decía: Νο puedes 
comer esto porque las mises no comen 
eso, no puedes salir a la fiesta porque las 
mises no van a la fiesta, no puedes tener 
novio porque las mises no tienen novio”. 
Yo sí creo que los sueños de alguna ma- 
nera son inducidos por los padres, por 
los gustos de ellos. Mi mamá siempre 
estuvo encima de mí con lo de ser co- 
queta y arreglarse, de estar pendiente 
del cuidado personal. De hecho, todavía 
me da secretitos de las cosas que usar 
porque a ella le encanta todo el tema de 
la belleza. Se cuida muchísimo y ahora 
está superorgullosa de la educación que 
me dio en temas de belleza |.| porque 
ahora mismo en lo que más invierto es 
en el cuidado de la imagen. 

¿Ella también participó en algún concurso 
cuando era más joven? Sí, participó en un 
concurso regional de mi pueblo que se 
llamaba Miss Caramelito. Estaba bien 
joven, fue la primera candidata prepa- 
rada por el mismo chico que me llevó 
a mí a Miss Venezuela. [..| Mi mamá se 
enamoró a los 17 años, bien joven se 
perdió en el amor. Dejó todo por el amor 
y no quería que pasara eso conmigo, 
[me decía] que consiguiera mi corona 
primero y después mi novio. 

¿Cuál ha sido tu mayor reto desde aquellos 
primeros pasos hasta ahora? Ha sido y toda- 
vía lo es: mantenerme fiel a mí misma, 
queriéndome, valorándome y aceptán- 
dome como soy. Con el público ha sido 
tan difícil, pero tan difícil ver cómo la 
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“Estoy superemocionada 
porque voy a estar traba- 
jando como imagen de la 
nueva programación de 
UniMás”, reconoce Migbe- 
lis Castellanos, de 24 años. 
“Voy a estar generando 
contenido para las redes 
sociales, asistiendo a sus 
eventos y demás. Me llena 
de ilusión llevar las riendas 
de la nueva era del canal”. 








WHAT IS 
AVAXHOME? 








the biggest Internet portal, 
providing you various content: 
MN brand new books, trending movies, 
fresh magazines, hot games, 


recent software, latest music releases. 


Unlimited satisfaction one low price 
Cheap constant access to piping hot media 
Protect your downloadings from Big brother 

Safer, than torrent-trackers 


18 years of seamless operation and our users’ satisfaction 


All languages 
Brand new content 
One site 
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AvaxHome - Your End Place 
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gente piensa que tiene la autoridad de M IS 
venir y criticarte o insultarte a traves 
de las redes sociales. El reto es siempre 
darme mas amor del que espero que los 
otros me den. Esto lo pongo en practica 
todos los dias a traves de mi ritual de 
meditacion, el ejercicio, lo que como y 
rodeandome de gente positiva. 

¿Cuál es la lección más valiosa que has 
aprendido en Nuestra Belleza Latina? [El 
programal me dio la oportunidad de 
conocerme de verdad como soy 
en el ámbito laboral. Había traba- 
jado muchísimo en el tema de la 
belleza en Venezuela, [pero] no me 
había dado la oportunidad de co- 
nocerme porque estaba muy pen- 
diente de complacer a otros. Aquí 
aprendí a valorarme muchísimo, 

a ver que en este mundo cabemos 
todos: diferentes tallas, diferentes 
medidas, diferente color de piel y 
de cabello.. Cada quien tiene su 
espacio y su propósito, y así como 
soy puedo representar a un grupo 
muy grande de mujeres que también 
necesitan ser motivadas. 

En tus redes sociales también hablas mucho 
de estar por encima de los estereotipos. 

Sí, siempre he tratado de llevar esa ban- 
dera. [..] Ahora, gracias a Dios, con el 
tema del empoderamiento de la mujer 
hay un abanico de opciones y se ven 


supermodelos con todo tipo de cuerpo. _ - 
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“Tiene miel y huele 
divino. La uso en la 
mañana y en la noche”. 
Limpiadora Miel-en- 
Mousse, de Lancóme. 
$40. lancome-usa.com 


MN “Para esos días en que me 
BE toca usar mucho maquilla- 
je es perfecto porque le da 
más brillo y suavidad a la 
piel”. Midnight Recovery 


Concentrate, de Kiehls. 
$75. 1.7 oz. kiehls.com 
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[Рего] cuando fui a Miss Universo me f 
cuidaba tanto y me juzgaba tantísimo | | 
por querer parecerme a otras, que era “Desde que lo uso 
imposible. Antes hacía dietas [..] para Puedo decir que 
poder llegar a parecerme a fulanita de 
tal y nunca lo logré, estaba frustrada y 
deprimida. Hasta que me di cuenta de 
que mi cuerpo era de cierta manera y 
eso es lo que yo tengo para ofrecerle 
al mundo. 

¿En qué momento hizo clic tu ce- 
rebro y decidiste aceptarte como 
eres? Después de Miss Univer- 
so traté de esconderme porque 
le tenía mucho miedo a volver 
a exponerme y que la gente ha- 
blara de mí. Siempre [estaba] — 
comparándome con el resto de 





co y floral, se siente 
como recién salida de 
la ducha”. Perfume 


NBL, de Zermat. 


$40. zermatusa.com 


Neutrogena 


Fi et 
Hydro Boos 
{π΄ ge 


gs 1Τ 
mi m L 
Tut 


ux BLU E ыл 


n. 
== س‎ 













= 


N3/ 


"o 


‘sudo flores”. Es fres- эгет 










excusas y me dije: Voy a aprovechar 
esta ventana para que la gente vea 
que simplemente son estereotipos 
a lo que estamos acostumbrados: 
tü no puedes hacer esto porque eres 
más bajita, tü no puedes ser modelo 
porque tienes mucho pompis’... Todas 
podemos hacer lo que queramos con 
tal de que nos lo propongamos. 
Hablando de aceptarse, te quejas de tu 
cabello naturalmente rebelde, ¿cuál es 
su problema? No es rebelde, es lo 
que le sigue. Mi cabello natural es 
rizado, muy finito y era muy abun- 
dante. Tenía una melena de leona, 
pero con tanto tratamiento de que- 
ratina, colorante.. el cabello se va 
maltratando. Yo no le tengo miedo 
a nada, lo pruebo todo y después me 
arrepiento. Yo prefiero pedir perdón 
que pedir permiso. En diciembre 
me decidí a darle un descanso a mi 
cabello, dejar el rubio y tenerlo más 
oscuro, pero no me gustó nada. Al 
ratito me estaba poniendo mechitas, 
no me gustó tampoco, me puse otra 
vez rubia y se me maltrató mucho el 
cabello. [Ahora] está en construcción, 
en rehabilitación. 
¿Cómo es tu estilo detrás de las cámaras? 
Bien cómodo. Soy de suéteres 
7 vleggings. De hecho, me voy 
a entrenar y cuando acabo me 
voy a hacer mis diligencias con la 
ropa de deporte y estoy todo el 
día así. La gente me ve siempre 
con un bun, una cebollita, lentes 
negros y ropa de gimnasio bien 
cómoda. No uso tacones, siempre 

Zapatos bajitos. 

¿Y para la alfombra roja? Para los 
eventos trabajo con profesiona- 
les, me encanta escuchar a la gente 

que sabe y que sigue las tendencias 
porque yo no soy tan fanática de la 
moda, sino de lo que me acomo- 
da. Busco consejos, me hago prue- 
bas... pero nunca sola, porque iría en 
sweatpants. 
¿En qué momento te sientes más bella? 
Cuando tengo poco maquillaje, cuan- 
do estoy siendo yo en un día normal. 


VESTUARIO: LOTUS COUTURE; ACCESORIOS: PINK ROSE, REPÚBLICA DOMINICANA; PRODUCTOS: CORTESÍA DELAS MARCAS 





“Me encanta porque es muy 
ligero. Me lo aplico cada día 

por la mañanita”. Hydro 
Boost Water Gel, de Neutro- 
gena. $17.99. En farmacias. 





Cuando estoy producida y toda arma- 
da es como un personaje, es el disfraz 
que uno se pone para el trabajo. 


la gente, hasta que empezaron las 
audiciones de NBL con el nuevo 
formato 'sin tallas, sin límites, sin 
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` Bella 


BEAUTY 





HACER EJERCICIO Y ESTAR SALUDABLE SE HA 
CONVERTIDO EN EL NUEVO MANTRA DE NUESTRA VIDA 





km NOVEDOSAS TEXTURAS, PRÁCTICOS EMPAQUES Y 
ÚRSULA CARRANZA FÓRMULAS DE LARGA DURACIÓN 
LLEGAN PARA APOYAR ESTE NUEVO 


ө 
ESTILO DE VIDA E INTRODUCIRTE А 
LA TENDENCIA DEL ACTIVE BEAUTY, 
QUE UNE BELLEZA Y DEPORTE 


Directora de moda-belleza 





Glossier. ` 








mango 
Dalm | E, 
dotcom EIS ο Ες 
universal BE BETTER SKIN CO’ 


| : ‘Degree Min solve SUPER SHIELD BOOST 


"ЕТ Л ГҮ АЕ ee E 
ZU “MOFIONSETISE 





baume NI-POLLUTIO 
universel 


uon Ji" 


ah Al a t Ἡ fo `. 





Nadie quiere lidiar con La nueva fórmula de este ¿Sales del gimnasio y no Su tecnología hace que la Ideal como espray para 
productos que se derraman icónico rímel tiene ahora tienes tiempo de lavarte fragancia se desprenda refrescarte el rostro en 
dentro del bolso del gimnasio. el doble de colágeno para el pelo? Nada como un cada vez que te mueves los días de calor o como 
Este limpiador y exfoliante en dar a las pestañas aún champú seco para limpiar protegiéndote así del sudor tonificante para limpiar 
barra es ideal por su práctico más volumen. Volum' el cuero cabelludo y re- y el mal olor. Desodorante los poros. Super Shield 
empaque y porque trata la piel Express The Colossal frescar el peinado. Happy en espray Stay Fresh Citrus Boost Anti-Pollution 
sensible. Calming 2-in-1 Scrub Waterproof Mascara, de Place Nourishing Dry & Bergamot Antiperspirant Toner & Mist, de 

& Cleanser Stick, de Yes To Maybelline New York. Shampoo, de SGX NYC. Dry Spray, de Degree The Better Skin. $22. 
Cucumbers. $9.99. ulta.com $8.77. maybelline.com $6.99. En Target. Women. $4.99. walmart.com thebetterskinco.com 


"r. ú ú m ús | 





(SÍGUEME Г twitter.com/Qursulamoda / instagram.com/Qursulamoda / pinterest.com/ucarranz 
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COTIDIANA, Y LA COSMÉTICA HA PRESTADO ATENCIÓN. 


CARRANZA: CIRO GUTIÉRREZ; MODELOS, DE IZQ. A DER.: WWD/REX/SHUTTERSTOCK; 


VÍCTOR BOYKO/GETTY IMAGES; OTRAS FOTOS: CORTESÍA DE LAS MARCAS 






Better Homes and Gardens? Real Estate 
esta aqui para ayudarlo a encontrar el hogar 
perfecto para hacer sus suenos realidad. 


«Homes {omes 


and Gardens 
REAL ESTATE E S TAT E 


EXPECT BEITE 


bhgre.com 
© 2019 Better Homes and Gardens Real Estate LLC. All rights reserved. Better Homes and Gardens”, the Better Homes and Gardens 
Real Estate Logo and Expect Better“ are service marks owned by Meredith Corporation and licensed to Better Homes and Gardens 
Real Estate LLC. Better Hames and Gardens Real Estate LLC fully supports the principles cf the Fair Housi ng Act and the Equa 
Opportunity Act. Each franchise is independently owned and operated. 













/ DETODO UN POCO PARA VIVIR MEJOR 


Ensalada de atün y quinua 
con judías verdes 


( Rinde 1 porción ) 











INGREDIENTES 
το ο. © g °? | 1% taza de quinua cocinada 
αν ο dae П nutri 0 1 frasco o lata pequeña de atún 
еси: en agua 
σε 2 cucharadas de mayonesa light 





+ š + š + E š + šE + š + 


= regreso a clases 





1 cucharadita de mostaza 

3 oz de judías verdes hervidas 
τα тыб кае}: 1 cucharadita de aceite de oliva 
ИЙИП жый x= "Pm extra virgen 





=G E Bod B H E ú E Bod 












noe STERNE La periodista y presentadora argentina Natalia almendras tostadas al gusto 
CIE 4 : | 

ШЕШШ Denegri y su hija, Nicole, han convertido en una A 

SEG HEE tradición preparar la noche anterior la lonchera para la escuela. Uno πε οσον 

SEDI : = = N 1. Con la quinua y las judías 
de los almuerzos favoritos de la pequeña de 5 años es la ensalada E озш. 
L ος de atún y quinua, un plato muy sano y delicioso. Soy partid simplemente mezcla los ingre- 
с от dientes y agrega las almendras 
uos la vida saludable y a Nicole, desde bien pequeñita, le enseñan tsi orar ai se о 
TIE comer de todo y bien sano”, cuenta la también actriz, quien tie te ensalada. 

unis mültiples proyectos entre manos, como una nueva temporada de h 2. Acompaña con una ensalada 
η. Η E lícul d tal “N | T de frutas compuesta de aránda- 
НЕННЕ su show Corazones guerreros, una película y documentales. No solo Cc frambuesas y fresas 


== παπα “ шиши 
LL] 


Мм согпе sano, sino que sabe por qué es sano. 








Una aspirina diaria: 


cuando sí. 


urante muchos años, un 
porcentaje significativo de 
la población mayor de 50 
años ha tenido la percep- 
ción de que tomar una aspirinita al 
día es favorable para la salud cardio- 
vascular. Después de todo es un me- 
dicamento para el que no se necesita 
receta: ¿cuán peligroso puede 


cuando no 


uso de este medicamento. Ahora, 
si no tienes ese historial médico, su 
consumo podría generar más daños 
que beneficios. 

Un estudio reciente publicado en la 
revista especializada JAMA sobre el 
uso de la aspirina en pacientes sin un 
historial cardíaco concluye lo siguien- 

te: aunque el uso de aspirina 


N | Е 
ser? Соп ese pensamiento е Rive, , Se asocia a una reducción 


en mente, millones de per- 


sonas toman a diario una 


aspirina de bebé —de 81 mi- 
ligramos- con la esperanza 
de que les brinde una vida 
más longeva. Sin embargo, 
estudios recientes ponen en 
tela de juicio esta popular práctica. 
Para evitar confusiones es im- 
portante especificar lo siguiente: si 
has sufrido un ataque de corazón, 
un derrame cerebral, te han practi- 
cado una cirugía de bypass o te han 
puesto un stent, hay evidencia plena 
que demuestra que en tu caso una 
aspirina de 81 miligramos al día re- 
duce los problemas cardiovasculares 
y es un beneficio mucho mayor que 
cualquier tipo de riesgo asociado al 


del 11 por ciento del riesgo 

cardiovascular, también se 

asocia a un aumento del 43 

por ciento de posibilidad de 

sufrir un sangrado signifi- 

cativo como efecto secun- 

dario. O sea, en pacientes sin 

un historial cardiovascular, el riesgo 

de tomar aspirina es mayor que el 

beneficio. El sangrado podría ser gas- 
trointestinal o incluso cerebral. 

Es importante que tengas una 
conversación detallada con tu doc- 
tor sobre si eres candidato a tomar 
aspirina. El simple hecho de que sea 
un medicamento que se compra sin 
receta no es sinónimo 
de que sea bueno 
para tu salud. 





Tuit del mes 


El tomar o no aspirina es 
una decisión individual 
que depende de tus 
factores de riesgo. 
Discútelo con tu doctor. 
(@drjuanjr 
(a peopleenespanol 


παν 
+ 
Rad 
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Walgreens Contigo desde 190T 


*Disponibilidad varia con uso frecuente. 
©2019 Walgreen Co. All rights reserved. 


-F fc. 


* 
MASCOTAS 
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estas alturas, todo 

el mundo sabe que 

Joy Huerta se ha con- 

vertido en mama de 

una nina, Noah, junto con su 
esposa. Menos conocido es 
que la cantante mexicana ya 
ега mamá... de un pequeño de 
cuatro patas. “Ramón es mi 
hijo al 100 por ciento”, asegu- 
ra de su gato de 3 años. “Llegó 
a mi vida y la cambió total- 
mente para bien, para mejor”. 
Por eso hasta le duele re- 
cordar que tuvo dudas cuan- 
do lo conoció de 6 meses en 
casa de un amigo que no lo 
podía cuidar. Desde entonces 
son inseparables, a tal pun- 
to que “Ramoncito” tiene su 
propio pasaporte gatuno para 
poder acompañarla cuando 
sale de gira con su hermano, 
Jesse Huerta, con quien con- 
forma el exitoso dúo musical 
Jesse & Joy. "Una gran parte 
de mi corazón está en ese 
cuerpecito peludo”, apunta la 
artista de 33 años, quien hu- 
biese querido ser veterinaria 
y reconoce que el gatito es un 
"consentidote" que se cuela 
en Sus sesiones de grabación. 
Ante la llegada de su bebé, 
Huerta rechaza de plano la 
opinión de que un gato no es 
la mejor compañía en un ho- 
gar con niños. “También hay 
quien piensa que la Tierra es 
plana”. -JOAQUIM UTSET 





“Los animales no son 
nuestros ni tampoco 


son accesorios y mu- 
cho menos juguetes”, 
observa Joy Huerta. 
“Conocen su lugar en 
la familia y se saben 
parte de ella”. 


CORTESÍA DE JOY HUERTA 







| comida “ 
' de sus sueños! 
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ACUARIO 


enero 20 > febrero 17 


LEO 
== 
Julio 22 > agosto 22 


Por WALTER MERCADO 


















Te sentirás orgulloso de todo lo logrado por ti. Amistades 

serán tus ángeles de protección y ayuda. Vive agradecido 
por todo lo bueno que llegará a tu vida. La luna llena del 15 
de agosto caerá en tu signo duplicando tu poder de crea- 

ción y seducción. Urano, tu planeta regente, estabiliza tu 

mundo económico y profesional desde el signo de Tauro. 


Tus números: 2, 10, 20, 21 


Ha llegado tu mes de brillantes. El Sol te colma de bendi- 
ciones. Amistades y familiares celebran tu fecha de naci- 
miento. Te sentirás la estrella más luminosa del universo. 
Todo lo difícil que te afectó se vaporiza y reina la armo- 
nía. Estarás colmado de energía positiva, confianza y fe 
en ti mismo. El amor te reserva sorpresas. 


Tus números: 11, 14, 18, 22 


¡QUE LOS 
CUMPLAS 
FELIZ! 


VIRGO 


agosto 23 -» septiembre 22 


PISCIS 


febrero 18 > marzo 19 








Harás limpieza de todo lo que te ha afectado ültima- 


Tu legendaria intuición, infinita imaginación y sentido | 
| .. mente. Regalarás lo que ya no usas y pondrás orden еп 


realista y práctico se unen para convertirte en un guerrero 
victorioso. Triunfarás donde antes fracasaste. Has vencido 
dragones que te afectaban emocionalmente. El amor será el 
motor que te lleve a lograr todo lo que te propongas. 4% 
Alguien de Piscis o Cáncer será tu ángel protector. ^ 


tus pertenencias. Embellecerás tu ambiente y harás 

de tu hogar un lugar de paz y amor. Saldrás de falsas 
dependencias. El amor con la persona correcta no 

tardará en llegar. Abrázate a lo que te hace feliz. 


Carlos Vives Tus numeros: 6, 8, 9, 11 


|7 de agosto 
ARIES 


marzo 20 > abril 19 


A 


Tus numeros: 6, 9, 15, 25 “Ὕ 


LIBRA 


septiembre 25 > octubre 22 


Chiquinquirá Delgado ' 1 
17 de agosto SEES. — 








Agosto es un mes de mucho fuego pasional. El romance 
no puede faltar. Vences problemas y se facilita toda tu 
vida. Marte, sobre ti, duplica tu poder personal y tu ma- 
gia. Venus, contigo hasta el 21 de agosto, resalta lo be- 
llo y único que te distingue. El Sol entra en tu sector del 
dinero asegurándote nuevas y mayores ganancias. 


Todo lo ocurrido en tu pasado te dará sabiduría para 
empezar una nueva vida. No te arrepientas de nada. 
Redefinirás lo que significa el amor. Puertas que estu- 
vieron cerradas se abren. Enterrarás traiciones y desen- 
gaños, y recuperarás la fe en el amor. Tomarás decisiones 
valientes. Cuidarás lo emocional y mental en tu persona. 


Tus números: 2, 6, 9, 12 


Demián Bichir TAURO 


| Iro de agosto 


Tus nümeros: 1, 5, 7, 11 


ESCORPIÓN 


octubre 23 -» noviembre 21 








abril 20 > mayo 20 


Tu prioridad será ser feliz. Regálate este periodo para ha- 
cer lo que quieras. Serás duefio de tu destino. No faltarán 
tentaciones, pero sabrás escoger lo que más te conviene. 
Tu legendaria testarudez se torna en comprensión y 
adaptabilidad. Ganarás nuevos corazones. Mercurio te 
da luz verde para comunicar lo que tu corazón siente. 


Tus nümeros: 5, 10, 15, 18 


GÉMINIS 


mayo 21 -» junio 20 


Sé más demostrativo con tus afectos y sentimientos. No 
te encierres en el silencio. Deja que el mundo conozca 
todo lo bello que hay dentro de ti. La pasión, determina- 
ción e inspiración serán tus armas. Tu pareja te apoyará 
en muchos planes y proyectos. Divide sabiamente el 
tiempo para que puedas cumplir con tantas obligaciones. 


Tus nümeros: 8, 17, 19, 21 


SAGITARIO Luz Elena González 


| 22 de agosto 
noviembre 22 > diciembre 20 




















El Sol, Venus y Marte se confabulan para que seas feliz b Tendrás el poder de la perfecta comunicación. La aven- 
y logres todo lo anhelado. Te sentirás rey de tu propio | | tura dará color y calor a tu vida. Renuevas conexiones y 
universo. Tu alegría será contagiosa y muchos te segui- “2 κ; te lanzas a lo desconocido. Νο hay temor que te paralice. 
rán como al flautista de Hamelín. El fuego de la pasión te Ahora sabes lo que quieres y cómo conseguirlo. El Sol, 
invade y serás capaz de lograr todo lo que te fue difícil. Venus y Marte embellecen tus palabras. Júpiter, directo 
Mercurio te impulsa a viajar y salir de lo monótono. en Sagitario, te augura una relación sentimental. 


Tus números: 4, 6,16, 26 


CAPRICORNIO 


diciembre 21 > enero 19 


Tus números: 1, 3, 7, 13 


CÁNCER 


junio 21 > julio 21 








Te enfrentas a retos y obstáculos con valentía y enorme 
fe en ti mismo. Sales de falsas obligaciones y te concen- 
tras en lo realmente importante: tu paz y felicidad. Re- 
cursos financieros no te faltarán y podrás dar la mano a 
tu propia familia. Dile sí a lo que los astros te reservan en 
este agosto. Todo te conviene y todo te ayudará. 


Sales de miedos, ansiedades e inseguridades. Te sientes 
fuerte, valiente y preparado para todo. No permitirás que 
nubes del pasado ensombrezcan tu presente ni futuro. 
Lo que decidas ahora te atraerá por largos años. Saturno, 
tu planeta regente, retrógrado te regala tiempo para re- 
flexionar, meditar y decidir lo que más te conviene. 


Tus números: 5, 8, 11, 20 Tus números: 4, 6, 9, 21 
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MERCADO: RAMÓN FELICIANO; DE ARRIBA ABAJO: GABE GINSBERG/WIREIMAGE; MANNY HERNÁNDEZ/GETTY IMAGES; TOMMASO BODDI/WIREIMAGE; MEZCALENT.COM 
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/ amu ΠΝ Peruvian-American Isabela Moner, 17, is a workaholic. From - 
ο 4 y Transformers: The Last Knight and Sicario: Day of the Soldado to 

΄ Instant Family and now portraying Dora in Paramount Pictures” 

y | hs X ` | Dora and The Lost City of Gold the young actress — who knew she 
if VES WA VA SX wanted to pursue acting at 12 — is constantly filming. “ΜΥ parents 
AN use Na | | have always been really supportive of my decisions. | appreciate 

S EE my mom as well for teaching me Spanish from the get-go. Because 
| | =. | of that, | was able to incorporate my culture in every role I’ve 

à VE \ ` had.” She visits Peru at least once a year and she has even felt 

| NS caught between two worlds — definitely not Peruvian enough. 
( J^ EX “Sometimes | feel like т not American enough as well," she says. 

? \ ΚΝ “Even though it feels like a really weird position to be in, like you 
don't really belong anywhere specifically. But that's actually not 
uncommon at all.” Despite her accolades, she remembers to always 

| remain humble. “It’s really easy to get caught up in [this life] and 
k. then get upset about water not being Fiji water. ve seen that 

| happen, like an actor was like “l can't drink this it's not Fiji water.’ 
> | I have to remind myself that | have to be grateful for everything.” 
—BRENDA BARRIENTOS 
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CARLOS SALAZAR 
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FROM LEFT TO RIGHT: MAURICIO SANTANA/GETTY IMAGES; MATT WINKELMEYER/ 
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LIP (ARE THEPROTECTOR 










“Рт addicted to “This is the most impor- 
this for allthe right tant product | believe 
reasons. It’s worked that there is!" Super- 
SKIN GOALS the best for me." Jack goop! Unseen Sunscreen ) 
BS Black Intense Therapy SPF 40 in 1.7 fl. ο7., $32. 
This moisturizer lea- Lip Balm SPF 25, $8. supergoop.com 


like silk." Supergoop! 
Superscreen Daily 

Moisturizer SPF 40, 

$58. supergoop.com 


ves my skin feeling 






LAVISHLASHES 


“BeautyCounter is the best. Their 
products are safe and regulated.” 
Beautycounter Lengthening 
Mascara, $29. beautycounter.com 









THE CURE 


N | | 3 | 
= ИХ : „haf 
evel eo en * 

SPRAY IT ps ой» AP νε 


ΠΡ او‎ : dete “As soon as feel 
° ami = Е e ; P à ° ° 
“B-12 spray is a great ^ se ως a pimple coming 
supplement—especially for Коо \ yeni in, | slap this stuff 
vegans.” Pure Vegan В-12 ap on it right away.” 


Mario Badescu 
Drying Lotion, 
$17. ulta.com 


0H SHEET 


“Animal face masks are 


Methylcobalamin Spray, 
$18.95. nb-purevegan.com 





HAIR-DO 


“Руе been using this for years, Ars? | 


MONER: JON KOPALOFF/FILMMAGIC; OTHER PHOTOS: COURTESY OF THE BRANDS 


it smells so amazing.” Drybar „01 μι fun!” SNP Anti-aging 
Detox Dry Shampoo, um кү 3. - Sheet Mask - Cat, 
thedrybar.com wey Ni *™ $5. ulta.com 
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Eugenio Derbez plays 
the role of Alejandro 
Gutiérrez in the film. 


104 August 2019 ; ἃς 


* Eva Longoria and | | 


Michael Peña play | 
Isabela Moner’s parents. 


Isabela Moner as Dora, along 
with fellow co-stars Nicholas 
Coombe, Jeffrey Wahlberg, 
¿(and Madeleine Madden (from 
e ° ; left to right). 

3 


m 


IMoner's experience portraying Dora in 
the Dora and the Lost City of Gold movie, 


oremiering on August 9, was nothinc 
short of invigoratina. “I'm really proud of 
myself. I’m just surprised | qot through 


it. l'm really glad that | did this. | had to 
learn Quechua, the lanquage of the Incas. 


| think this movie is going to be really big 
99 


for Peru, it’s a lot of ex 


“Explorer is her 
middle name.” 


VINCE VALITUTTI 


ROPE: GETTY IMAGES; OTHER PHOTOS: 





PRESENTAMOS 
AL NUEVO - 
/ΟΟΕΠΟΡΕ 
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Fue sin querer queriendo. 





TODOS QUIEREN ^m 





